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Somaattinen erikoissairaanhoito 2010 21.12.2011

Somaattisen erikoissairaanhoidon palveluita kaytti vuonna 2010 yhteensa lahes 1,7 miljoonaa
potilasta. Vuodeosastohoidossa oli vuoden 2010 aikana vajaa 650 000 potilasta ja avohoidon
kaynteja oli hieman yli 1,6 miljoonalla potilaalla. Yhdellda erikoissairaanhoidon
vuodeosastopotilaalla hoitojaksoja oli vuoden aikana keskim&éarin 1,5 ja avohoidon potilaalla
kaynteja 3,8.

Paattyneiden hoitojaksojen maara on kymmenesséa vuodessa laskenut 4 prosentilla ja samaan
aikaan kayntien maara on lisaantynyt 15 prosentilla. Hoitojaksoissa laskua on tapahtunut kaikilla
muilla erikoisaloilla, paitsi silmataudeilla ja neurokirurgialla. Eniten hoitojaksoja, hoitopaivia ja
potilaita on kirurgian erikoisaloilla ja avohoidon kaynteja sisatautien erikoisaloilla.

2000-luvun aikana hoitokaytant6jen muutokset ja hoitotakuun voimaantulo ovat muokanneet myds
hoitopéivien ja kayntien jakaumaa erikoisaloittain. Erikoissairaanhoidon avohoidon kayntien maara
on lisdantynyt lahes kaikilla erikoisaloilla vuosittain. Tama kertonee enimmaéakseen hoitokaytéanttjen
muutoksista. Sisatautien erikoisaloilla sekd sydpataudeissa ja sadehoidossa on kayntien maara
kasvanut eniten, yli 20 prosenttia kummassakin. Nailla aloilla on myds suurimmat laskut
hoitopéivien maarissa.

Kuvio 1. Somaattisen erikoissairaanhoidon hoitojaksot, -pdivat ja avohoidon kaynnit
2001-2010, koko maa, kaikki erikoisalat *
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* Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoidon tietoja on kerétty vuodesta 1998 alkaen, mutta vertailukelpoisia luvut ovat
vuodesta 2006 alkaen.



Hoitojaksot, hoitopéaivét ja avohoidon kdaynnit somaattisessa erikoissairaanhoidossa

Erikoissairaanhoidon hoitojaksojen maara (972 855) on laskenut vuodesta 2001 alkaen 4
prosentilla. Hoidettujen potilaiden maara (647 679) on puolestaan laskenut prosentin. 2000-luvulla
eniten on laskenut hoitopaivien maara. Vuoteen 2009 verrattuna laskua on tullut noin 2 prosenttia
ja koko 2000-luvun aikana maard on laskenut 20 prosenttia. (kuvio 1). Hoitojaksojen
keskimaardinen kesto on laskenut 4,2 paivasta 3,5 paivdan. Kaikista hoitojaksoista vajaaseen
puoleen liittyy jokin leikkaus tai vastaava toimenpide.*

Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoitokéayntejd oli 6,2 miljoonaa 1,6 miljoonalla potilaalla.
Lisaysta kaynteihin edelliseen vuoteen verrattuna oli noin 250 000. Paivystyskaynteja oli vajaat
850 000 ja ajanvarauskaynteja 5,2 miljoonaa.

Sairaanhoitopiireittédin vaestosuhteutettujen hoitojaksojen, -péivien ja avohoitokayntien maarissa
on suuria eroja. Koko maan keskiarvoa sek& hoitojaksoissa ettéd avohoitokdynneissa laskee
huomattavasti se, ettd vaestdltddn suurimmassa Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirissa
hoitojaksojen ja hoitopdivien maarat tuhatta asukasta kohden ovat maan alhaisimmat. Taméa
kuvastaa alueen vaesttn rakennetta, mutta myds terveydenhuoltojérjestelmén rakennetta. Pohjois-
Pohjanmaan sairaanhoitopiirissé oli hiukan HUS:ia vahemman avohoitokaynteja tuhatta asukasta
kohden. (kuvio 2.)

Kuvio 2. Hoitopaivat ja erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit 2010 tuhatta asukasta kohden
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! Toimenpiteelliset hoitojaksot 2010 (http://www.thl.fi\\tilastot\\toimenpiteellisethoitojaksot).
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Terveydenhuollon avohoitokédynneistda suurin osa tuotetaan perusterveydenhuollon avohoidossa.
Vuonna 2010 terveyskeskuskaynteja oli noin 26 miljoonaa, joista ladkarikdynteja noin 8,3
miljoonaa kayntia.?

Hoitojaksojen maara koko maassa vuonna 2010 oli 181 tuhatta asukasta kohden. Eniten
hoitojaksoja tuhatta asukasta kohden oli Lansi-Pohjan (241) ja Pohjois-Savon (231)
sairaanhoitopiirien alueilla. Vahiten hoitojaksoja 1000 asukasta kohden oli HUSIn alueella
Helsingissa (137). Somaattisen erikoissairaanhoidon palvelujen kayttdon, kuten kaikkien
muidenkin sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen kayttoon, vaikuttaa huomattavasti alueen
vaestdn rakenne seka sairastavuus. lka- ja sukupuolivakioituna hoitojaksojen ja hoitopdivien
jakauma on samanlainen kuin tuhatta asukasta kohden. Ahvenanmaalla kéaytetddn
erikoissairaanhoidon avohoitoa selvasti eniten ja Pohjois-Karjalassa vahiten. (kuvio 3).

Kuvio 3. Somaattisen erikoissairaanhoidon hoitojaksot (vasemmalla), hoitopdaivat
(keskelld) ja avohoitokaynnit (oikealla) sairaanhoitopiireittain vuonna 2010, epasuora ika- ja
sukupuolivakiointi, koko maa=100.

Paivystyskayntien maard koko maassa on pysytellyt vuodesta 2006 ennallaan, mutta
ajanvarauskayntien maara on noussut 19 prosentilla. Paivystyskayntien maaraa pidetaan hyvana
mittarina perusterveydenhuollon toimivuudesta. Hyvan perusterveydenhuollon toiminnan n&dhd&én
johtavan vahentyneeseen paivystyspalveluiden kayttéon ja pdainvastoin. Paivystyskayntien
lukumaara on pysynyt ennallaan, mutta suhteellinen osuus kaikista kaynneista on laskenut.
Sairaanhoitopiirien  valilla on suuria eroja vaestosuhteutetussa erikoissairaanhoidon
paivystyskayntien méarassa. (Taulukko 1).

% perusterveydenhuollon avohoitokaynnit terveyskeskuksissa 2010
(http://www.stakes.fi/Fl/tilastot/aiheittain/Terveyspalvelut/yleisterveydenhuolto/index.htm).
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Taulukko 1. Erikoissairaanhoidon paivystyskdyntien maarad tuhatta asukasta kohti
sairaanhoitopiireittain vuosina 2006—-2010.

2006 2007 2008 2009 2010
Pohjois-Pohjanmaan shp 126 144 141 136 120
Lapin shp 153 127 132 130 127
Eteld-Pohjanmaan shp 142 141 141 133 130
Pirkanmaan shp 147 163 142 134 131
Satakunnan shp 170 162 151 143 138
Paijat-Hameen shp 171 176 160 151 144
Keski-Suomen shp 138 146 148 151 147
Etela-Karjalan shp 154 152 166 156 151
Pohjois-Karjalan shp 176 182 178 172 154
Varsinais-Suomen shp 208 174 173 167 157
Koko maa 171 173 173 167 158
HUS 179 180 178 174 161
Kainuun shp 164 170 175 166 164
Pohjois-Sawon shp 153 180 187 173 165
Lansi-Pohjan shp 177 185 183 178 170
Etela-Savon shp 180 192 200 190 178
Vaasan shp 197 207 211 190 181
Keski-Pohjanmaan shp 211 212 215 205 183
Kymenlaakson shp 193 199 194 191 195
Kanta-Hadmeen shp 223 220 215 213 214
Ita-Sawvon shp 238 242 246 245 254

Paivystyksena alkaneita hoitojaksoja on ollut keskimaarin 43 prosenttia kaikista hoitojaksoista,
mutta 53 prosenttia vuodeosastohoitojaksoista. Kaikkiin hoitojaksoihin lasketaan mukaan myds
yhden paivan pituisina hoitojaksoina kéasitelty paivakirurgia, joka erikoisalakohtaisessa
tarkastelussa laskee operatiivisten erikoisalojen paivystyshoitojaksojen suhteellista osuutta eniten.

Lahettdjista eli lahetteen antajista terveyskeskusten osuus oli 41 prosenttia (399 658 hoitojaksoa)
kaikista hoitojaksoista. Toiseksi suurin ryhma on yksityinen terveydenhuolto (17 %). liman |&hetetta
saapui hoitoon 12 prosenttia potilaista (13 % alkaneista hoitojaksoista).

Sairaalasta suoraan kotiin tai vastaavaksi luokiteltuun jatkohoitoon (kotihoito, palveluasuminen)
paasi 512 441 potilasta (79 %). Toiseen sairaalaan jatkohoitoon siirtyi 20 prosenttia potilaista ja
terveyskeskukseen 8 prosenttia. Kuolemaan paatyi 11 678 hoitojaksoa (1,8 % potilaista).

Kaikkiaan erikoissairaanhoidon vuodeosastohoidossa oli vuonna 2010 noin 500 000 potilasta.
Paivakirurgisia potilaita oli 172 695. Alle 15-vuotiailla hoitojaksoja ja kaynteja oli 11 prosenttia
kaikista jaksoista ja kdynneistd. 15—74-vuotiailla k&ynteja oli suhteessa enemman kuin hoitojaksoja
ja yli 75-vuatiailla hoitojaksojen suhteellinen osuus oli kdyntien osuutta suurempi.

Erikoisalakohtainen tarkastelu
Kirurgian erikoisaloilla oli potilaita, hoitojaksoja ja hoitopaivia selvasti eniten. Kirurgian erikoisalojen

hoitojaksojen maara oli 361 360 ja hoitopdivien 1125902 paivad. Paivakirurgia sisaltyy
hoitojaksoihin. Maara on hoitojaksoissa pysynyt kaytanndssa samalla tasolla vuodesta 2005



alkaen. Keskimaarainen hoitoaika on pienentynyt 3,8 paivasta 3,1 paivaan. Kirurgian erikoisaloilla
kaynteja oli vajaa 576 756 potilaalla 1,3 miljoonaa, joka oli 3,5 prosenttia edellisvuotta enemman.

Sisatautien hoitojaksoja oli 204 720 ja hoitopdaivid 965 281. Vuodesta 2001 hoitojaksojen maara on
laskenut 13 prosenttia, viime vuodesta 3 prosenttia. Sisatautien erikoisaloilla hoitojaksojen
keskimaaraiset pituudet olivat laskeneet 5,7 paivasta 4,7 pdaivaan. Kaynteja sisatautien
erikoisaloilla oli 1,5 miljoonaa 476 177 potilaalla.

Taulukko 2: Hoitojaksot, -paivat ja avohoitokaynnit seké potilaat erikoisaloittain 2010

Hoito- Hoito- Hoito- Hoito- Hoitopéivid |Hoitopdivia [Awohoidon |Awohoidon |Awohoito- — [Avohoito-

jaksojen  |jaksojen  |jaksoja jaksoja /1000 potilaita  |potilaita  |kdynnit kéynnit

potilaita  |potilaita /100 000 asukasta /100 000 /1000

/100 000 asukasta asukasta asukasta
asukasta

KIRURGIA 282 579 5269 361360 6738 1125902 210] 576756 10 754| 1278 468 238
SISATAUDIT 134 311 2504/ 204 720 3817 965281 180 476 177 8878/ 1501571 280
NAISTENTAUDIT JA SYNNYTYKSET 96 322 179 115684 2157| 324945 61 208 224 3882 567655 106
SILMATAUDIT 48 448 903 59 825 1115 67 274 13| 172 926 3224 355131 66
LASTENTAUDIT 37 360 697 51 754 965 193071 36 134957 2516 377493 70
KORVA-, NENA- JA KURKKUTAUDI 43 002 802 47 787 891 69 218 13| 178786 3333 374853 70
NEUROLOGIA 33028 616 41108 766 236 707 44 132740 2475 278744 52
KEUHKOSAIR. JA TUBERKULOOSI 23 204 433 32530 607 159 996 30 86 821 1619 215716 40
SYOPATAUDIT JA SADEHOITO 7698 144 17 035 318 77 239 14 46 666 870, 470481 88
NEUROKIRURGIA 9935 185 12 195 227 53 256 10 18 503 345 27947 5
HAMMAS- JA SUUSAIRAUDET 7447 139 8217 153 11 828 2 33889 632 98 217 18
YLEISLAAKETIEDE 5551 103 6 450 120 31028 6 11 237 210 21290 4
LASTENNEUROLOGIA 3391 63 5018 9% 13 583 3 24 232 452 69 546 13
IHO- JA SUKUPUOLITAUDIT 2603 49 3359 63 20918 4 97 547 1819 291106 54
FYSIATRIA 2 355 44 3338 62 39762 7 93 247 1739 248571 46
MUUT ERIKOISALAT 1992 37 2 475 47 17 304 3 30019 561 73240 14

Muutokset hoitojaksoissa ja -pdaivissa olivat muilla erikoisaloilla samanlaisia kuin kirurgian ja
sisétautien erikoisaloilla. Suurimmat hoitojaksojen ja -pdivien vAhenemiset ovat nahtavilla
konservatiivisilla erikoisaloilla lukuun ottamatta neurologiaa, jossa hoitojaksojen maara on
lisdantynyt. Useilla operatiivisilla aloilla hoitojaksojen méaarat ovat sen sijaan viimeisen viiden
vuoden aikana paasaantdisesti pysytelleet ennallaan tai nousseet. Hoitopdivien maara on
neurokirurgiaa ja silmatauteja lukuun ottamatta laskenut Kkaikilla erikoisaloilla. (Kuvio 4).
Silmatautien hoitojaksojen ja -paivien maaran lisaantymista selittdd kaihileikkausten lisaantyminen.
Neurokirurgialla aivoverisuonten sairauksien, lahinné lukinkalvonalaisen sek&a aivojen siséisen
verenvuodon, aiheuttamat hoitopaivat ovat nousseet viidella prosentilla ja pddn vammojen
hoitopaivat neljalla prosentilla.




Kuvio 4. Hoitopaivien m&ara ideksoituna somaattisen erikoissairaanhoidon suurimmilla
erikoisaloilla vuosina 2001-2010 (2001=100)
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Erikoissairaanhoidon avohoidon kayntien maara on lisdantynyt lahes kaikilla erikoisaloilla seka
vuoteen 2009 ettd vuoteen 2006 verrattuna. (Taulukko 3). Siséatautien erikoisaloilla seka
syOpataudeissa ja sadehoidossa kayntien maara on kasvanut eniten, yli 20 prosenttia
kummassakin. Nailla aloilla myds hoitopaivien m&&rd on laskenut eniten. Tama kertonee
enimmakseen hoitokaytantdjen muutoksista. Nykyaan tehdaéan polikliinisesti paljon sellaisia hoitoja
ja tutkimuksia, joita varten vielda 10 vuotta sitten potilaat otettiin sisd&n sairaalaan. Myos
neurokirurgian kayntimaara on lisdantynyt yli 20 prosenttia, mutta neurokirurgian hoitojaksotkin
ovat lisdantyneet.



Taulukko 3. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit 2006—-2010 erikoisaloittain

2006 2007 2008 2009 2010
KIRURGIA 1123776, 1154346/ 1215181 1234623| 1278468
SISATAUDIT 1225856| 1281673| 1424666| 1446775 1501571
NAISTENTAUDIT JA SYNNYTYKSET 489 758 498 390 522 418 533 105 567 655
SILMATAUDIT 306 862 324 362 333 435 338 973 355 131
LASTENTAUDIT JA LASTENNEUROLOGIA 393 307 403 632 433 776 433 018 447 039
KORVA-, NENA- JA KURKKUTAUDI 347 011 353 511 368 242 369 098 374 853
NEUROLOGIA 249 009 261 870 272 810 272 210 278 744
KEUHKOSAIRAUDET 183 925 185 226 199 005 206 191 215716
SYOPATAUDIT JA SADEHOITO 377 890 385 214 408 885 437 095 470 481
NEUROKIRURGIA 22 283 22 526 24 437 25 697 27 947
HAMMAS- JA SUUSAIRAUDET 86 314 87 778 94 624 96 461 98 217
YLEISLAAKETIEDE 22 180 28 014 46 603 23 135 21 290
IHO- JA SUKUPUOLITAUDIT 286 627 278 907 294 771 291 433 291 106
FYSIATRIA 230 006 211 805 221 416 228 644 248 571
MUUT ERIKOISALAT 60 143 66 148 55 634 61 677 73 240

Diagnoosikohtainen tarkastelu

Erikoissairaanhoidossa kayntien ja hoitojaksojen syy kirjataan kansainvalista tautiluokitusta (ICD-
10) kayttden. Potilaalle voidaan tallettaa yksi tai useampi diagnoosi. Ensimmadinen tulkitaan
paadiagnoosiksi, minka perusteella tapahtumat on ryhmitelty. (kuvio 5.)

Kuvio 5. Somaattisen erikoissairaanhoidon hoitopéivien ja avohoitokdyntien lukumaara
diagnoosiryhmittain vuonna 2010
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Eniten hoitojaksoja ja hoitopaivia oli paadiagnoosiryhmassa verenkiertoelinten sairaudet. Taman
diagnoosiryhmaén sisalla iskeemisten sydansairauksien hoitopaivat vahenivéat 5 prosentilla. Muiden
sydansairauksien (tahan sisaltyvat lappaviat ja rytmihairiot) vuoksi sairaalahoidossa olleiden
potilaiden hoitojaksojen ja -paivien maara on lisaéntynyt jonkin verran. Aareisverisuonisairauksien
hoitopéivat puolestaan lisdantyivat 5 prosentilla. Osittain tdma voi olla heijastusta diabeteksen
lisdantymisestd, vaikka diabeteksen vaatimat hoitojaksot vahenivat edelleen. Verenkiertoelinten
sairauksien vuoksi avohoitokdynteja oli vajaalla 180 000 potilaalla keskim&&rdin 1,9 kayntia
kullakin.

Eniten avohoidon kaynteja oli vuonna 2010 kasvaindiagnoosien vuoksi. Vuodesta 2006 alkaen

nama kaynnit ovat myods lisdéntyneet eniten. Tamakin kuvastaa hoitokayténtdjen muutoksia ja
hoitojen seké tutkimusten siirtdmista avohoitoon. (kuvio 6)

Kuvio 6. Avohoitok&ynnit diagnoosiryhmittain 2006—2010
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Vuodesta 2009 hoitojaksot suoraan synnytystapahtumaan liittyvien ongelmien vuoksi lisaantyivat
14 prosentilla ja hoitopaivat 16 prosentilla. Myds normaalien synnytysten hoitojaksot ja -paivat
lisdantyivat hiukan.

Vammojen ja myrkytysten vuoksi ovat hoitojaksot 2000-luvulla nousseet 14 prosenttia. Nousu
nayttaa kuitenkin taittuneen ja vuodesta 2008 maara on vahentynyt hiukan vuosittain.
Laakeainemyrkytysten hoitojaksot ovat vahentyneet 10 prosentilla ja alkoholien myrkkyvaikutusten
hoitojaksot 7 prosentilla viime vuodesta.



Aineistot ja kasitteet

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos kerda vuosittain terveydenhuollon palveluntuottajilta
hoitoilmoitukset (HILMO) paattyneista hoitojaksoista kaikista vuodeosastoilta poistetuista potilaista
sek& paivakirurgian potilaista. Liséaksi vuoden viimeisena paivana sairaalassa olevista potilaista
tehdaan potilaslaskenta. HILMO-tiedot kerataan kaikista kuntien, kuntayhtymien ja valtion
sairaaloista seka yksityissairaaloista. Tiedot kuvaavat potilaan tulo-, hoito- ja poistumistietoja.
Vuodesta 2002 lahtien julkisen erikoissairaanhoidon avohoitokdynneista on keratty myds tiedot
hoitoilmoitusten kautta.

Tassa tilastotiedotteessa tarkastellaan koko maan somaattisen erikoissairaanhoidon
vuodeosastohoitoa seka paivakirurgiaa siten, ettd mukana ovat kaikki erikoislaakéarijohtoiset
sairaalat ja vuodeosastot seka julkiselta etta yksityiselta sektorilta. Terveyskeskusten
vuodeosastohoidosta on mukana erikoislaékarijohtoinen vuodeosastotoiminta, kuten esimerkiksi
kirurgia, sisataudit ja neurologia. Somaattiseen erikoissairaanhoitoon ei kuulu psykiatrian
erikoisalan hoito. Diagnoosiluokituksena kaytetaan ICD-10 tautiluokitusta, toimenpideluokituksena
kaytetdan kansallista toimenpideluokitusta. Molemmista on ajantasainen versio Koodistopalvelussa
(http://www.thl.fi/lkoodistopalvelu).

Taulukoissa tarkastellaan somaattisen erikoissairaanhoidon vuodeosastohoidon ja paivakirurgian
kayttéa paadiagnoosin, sairaanhoitopiirin, sairaalatyypin, erikoisalan, palvelualan, potilaan ian,
sukupuolen, hoitoajan pituuden, saapumistavan, l&ahettgjan, hoitoon tulon paasyyn, hoitoisuuden ja
jatkohoidon mukaan. Tilastojen potilasm&éarat ja hoitopaivat koskevat sairaaloiden
vuodeosastokayttda ja paivakirurgiaa ko. vuoden aikana paattyneiden hoitojaksojen osalta.
Paivéakirurgiaan (palveluala 2) merkityt hoitoilmoitukset ovat mukana yhden hoitopaivan pituisina
hoitojaksoina.

Sairaanhoitopiirikohtaisissa tilastoissa (Osa IIl) on esitetty hoitojakso-, hoitopaiva- ja

avohoitokayntitilastoja valikoitujen paadiagnoosien, erikoisalan, palvelualan ja kayntityypin seka
saapumistavan suhteen.

Liitetaulukoiden lukeminen

1. Paadiagnoosi- ja perustilastot

Somaattisen erikoissairaanhoidon tilasto koko maan tasolla koostuu paadiagnoositilastosta ja
perustilastoista sairaalatyypin, erikoisalan, palvelualan, i&n, sukupuolen, hoitoajan pituuden,
saapumistavan, tulopaikan, lahettajan, hoitoon tulon paasyyn, hoitoisuuden, pitkaaikaispaéatoksen
ja jatkohoitokoodin mukaan.

2. Potilaan kotikunnan mukaiset sairaanhoitopiiri- ja kuntatilastot

Aluetilasto koostuu sairaanhoitopiiritilastosta ja sairaanhoitopiireittain jarjestetyista kuntatilastoista.
Sairaanhoitopiirilla tarkoitetaan tassa potilaan kotikunnan mukaista sairaanhoitopiiria.
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3. Sairaanhoitopiirikohtaiset tilastot

Sairaanhoitopiirikohtainen tilasto koostuu sairaanhoitopiireittain jaotelluista tiedoista.
Sairaanhoitopiirijaottelu perustuu potilaan kotikuntaan ja hoitojakso seka kaynti on laskettu mukaan
siihen sairaanhoitopiiriin, jonka alueella potilas asuu. Tilasto ei siis kero suoraan sairaanhoitopiirien
tuotannosta, koska mukana on muissa sairaanhoitopiireissa samoin kuin yksityisessa
terveydenhuollossa tehtya terveydenhuoltoa.

4. Summa- ja diagnoosiaikasarjat 2000—2010

Aikasarja-osassa tilasto-osan sivuilla 82—108 tarkastellaan hoitojaksoja ja kaynteja vuosina
2000-2010 yhteensa, miehille, naisille ja paadiagnoosiluokittain ICD-10-tautiluokituksen mukaan.
Liséksi esitetdan tietoja paaerikoisalan mukaan, sairaaloittain, palvelualan ja kayntityypin mukaan
seka ikaryhmittain.

Taulukoissa sarakkeittain esitetaan rekisterivuoden hoitojaksoista sekd avohoitokadynneista
laskettuja tietoja.

Potilassarakkeissa on laskettu potilaiden lukumé&aéaria. Kuhunkin lukuun potilas on laskettu vain
yhden kerran, vaikka hanella olisi useita samanlaisia hoitojaksoja.

Muutossarakkeissa (+-%) on laskettu prosentuaalinen muutos edellisesta vuodesta.

Miesten osuus on miespotilaiden prosentuaalinen osuus kaikista potilaista.

Hoitojaksojen lukumaara on vuoden aikana paattyneiden hoitojaksojen ja paivakirurgian
tapahtumien lukumaara.

Paivystyksen osuus on saapumistavalla 1 (Paivystys) alkaneiden hoitojaksojen prosentuaalinen
osuus kaikista hoitojaksoista.

Ika on potilaiden ian keskiarvo. lka on laskettu hoitojakson paattyessa.

Leikkausjaksojen maara on leikkauksen tai vastaavan toimenpiteen siséltaneiden hoitojaksojen
lukumaara (Toimenpideluokituksessa ryhmat A-Q, 3.merkki ei numero).

Hoitopaivien maara on hoitojaksojen pituuksista laskettu summa. Koska tassa somaattisen
erikoissairaanhoidon tilastossa k&sitelladn vain paattyneita hoitojaksoja, niin hoitopaiviin ei
sovelleta kalenterivuosirajoituksia. Hoitopéaivat ovat ns. nettohoitopéaivia eli lahtdpaivaa ei tassa
lasketa hoitopaivaksi. Jos potilas on tullut ja lahtenyt samana paivana, niin hoitopdivia on silloin
ollut 1.

Hoitojaksojen keskimaarainen pituus on laskettu summaamalla ensin paattyneiden
hoitojaksojen sisdltamat hoitopaivét ja jakamalla ne sitten ndiden hoitojaksojen lukuméaaralla.
Paattyneiden hoitojaksojen hoitopdiviin otetaan mukaan hoitopéaivat hoitojakson alkupéaivasta
[&htien, vaikka se olisi alkanut ennen tilastovuotta.

Avohoidon potilaat sarakkeissa on laskettu potilaiden lukumé&aria. Kuhunkin lukuun potilas on
laskettu vain yhden kerran, vaikka hanella olisi useita kaynteja.

Avohoidon kdynteja sarakkeissa on laskettu mukaan kaikki avohoidon kaynnit.

Hoitojaksot, hoitopaivat ja avohoidon kaynnit seké niiden potilaat /1 000 tai 100 000
asukasta sarakkeissa on raportoitava asia suhteutettu alueen vaest66n

Ikaryhma ja sukupuolitilastoissa jakajana kaytetadn vastaavan vaestéryhman keskivakilukua.

10



Taulukoiden sisallysluettelo

OSA sivu
Paadiagnoosi- ja perustilastot

Paadiagnoositilasto 1-21
Potilaan sairaanhoitopiiri 22
Sairaalatyyppi 22
Erikoisalat 23-24
Palveluala 24
Ik&, nelja ikaryhmaa 24
Ik&, 5-vuotisikaryhmitys 24
Sukupuoli 24
Hoitoaika 24
Saapumistapa 25
Mista tuli 25
Lahettaja 25
Hoitoon tulon paasyy 25
Hoitoisuus 26
Pitkaaikaishoidon paatos 26
Jatkohoito 26
OSA Il

Potilaan kotikunnan mukaiset sairaanhoitopiiri- ja kuntatilastot

Potilaan sairaanhoitopiiri 27
Kuntatilastot sairaanhoitopiireittain 28-35
OSA Il

Sairaanhoitopiirikohtaiset tilastot

Koko maa 36-37
Varsinais-Suomen shp 38-39
Satakunnan shp 40-41
Kanta-Hameen shp 42-43
Pirkanmaan shp 44-45
Paijat-Hameen shp 46-47
Kymenlaakson shp 48-49
Etela-Karjalan shp 50-51
Etel&-Savon shp 52-53
It&-Savon shp 54-55
Pohjois-Karjalan shp 56-57
Pohjois-Savon shp 58-59
Keski-Suomen shp 60-61
Etela-Pohjanmaan shp 62-63
Vaasan shp 64-65
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Keski-Pohjanmaan shp
Pohjois-Pohjanmaan shp
Kainuun shp
Lansi-Pohjan shp

Lapin shp

Ahvenanmaa

HUS

Ulkomaalaisia

OSA IV, aikasarjat 1996-2010
Yhteensa

Miehet

Naiset

Paadiagnoosi tautipaaryhmittain
Erikoisala

Palveluala ja kayntityyppi

k&, nelja ikaryhmaa

Sairaalat

66-67
68-69
70-71
72-73
74-75
76-77
78-79
80-81

82

82

82
82-84
85-89
90

91
92-108
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Somaattinen erikoissairaanhoito, laatuseloste

Tilastotietojen relevanssi

Somaattista erikoissairaanhoitoa, terveyskeskusten vuodeosastohoitoa, psykiatrian erikoisalan
laitoshoitoa, toimenpiteellisia hoitojaksoja ja kirurgiaa seka paivakirurgiaa kasittelevia tilastoraport-
teja nimitetdan tassa yhteisnimella Hilmo-raportit. Ne perustuvat vuosittain sairaaloista henkilotun-
nuksella kerattaviin hoitoilmoituksiin, jotka sisaltavat tiedon potilaan kotikunnasta, palvelun tuotta-
jasta, potilaan tulotiedot, hoitotiedot ja poistumistiedot. Psykiatrian erikoisalalla potilaasta ilmoite-
taan naiden tietojen lisaksi psykiatrian lisélehdella kerattavat tiedot, jotka kasittelevat laékehoitoa,
pakkotoimia ja psyykkisen tilan arviointia.

Hilmo -raportit sisaltavéat tietoja erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon vuodeosastohoi-
dossa olleiden tai paivakirurgisten potilaiden, hoitojaksojen ja hoitopaivien lukumaarasta vuosittain.
Vuodesta 2002 lahtien on keratty lisdksi erikoissairaanhoidon avohoidon tiedot hoitoilmoitusrekiste-
ritiedonkeruun (HILMO) kautta. Vuosien 2002—2007 aineistoa on liséksi tdydennetty erillistiedonke-
ruulla kerétyin erikoislaakarijohtoisten terveyskeskussairaaloiden toimintatiedoin. Vuoden 2008
aineisto sisaltaa ensimmaista kertaa myds Ahvenanmaan sairaanhoitopiirin kayntitiedot.

Lukumé&arat esitetaan paadiagnooseittain seké paatoimenpiteen mukaan. Lisdksi em. somaattisen
erikoissairaanhoidon, terveyskeskusten vuodeosastohoidon ja psykiatrian erikoisalan tiedot esite-
taan alueittain (kunta tai sairaanhoitopiiri), erikoisaloittain, ikéaryhmittain, palvelun tuottajan mukaan
seké diagnoosien paaryhmien ja yleisimpien diagnoosien mukaan aikasarjana. Potilaiden ja hoito-
paivien maara esitetdadn myds sairaanhoitopiireittain tai kunnittain suhteutettuna tuhatta tai sataa-
tuhatta asukasta kohti. Muutos edelliseen vuoteen tai viiden vuoden aikajaksolla on laskettu pro-
sentteina.

Psykiatrian erikoisalan tilastotiedotteessa (www.thl.fi/tilastot/psykiatrianerikoisalanlaitoshoito) on
my0s psykiatrian lisdlehdella kerattyja tietoja. Paattyneiden hoitojakson keskimarainen pituus ja
mediaani (toimenpiteelliset hoitojaksot) on laskettu seka diagnooseittain ettd alue- ja sairaalatasol-
la.

Toimenpiteellisten hoitojaksojen tilastotiedot seka kirurgian ja paivakirurgian aluevaihtelujen tiedot
haetaan potilaista, joilla hoitojakson aikana on tehty toimenpideluokituksen mukaisia toimenpiteita.
Tiedotteet on tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkiléille, hallintoviranomaisille, suunnittelijoille
ja tutkijoille, jotka tarvitsevat tietoa terveydenhuollosta Suomessa.

Tilastotiedotteiden tekstiosassa on kuvattu keskeiset kaytetyt kasitteet ja maaritelmat. Tietojen
keruu perustuu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta annettuun lakiin (668/2008), tilastolakiin
(409/2001), valtakunnallisia henkilorekistereita koskevaan lakiin (566/1989) seka asetukseen val-
takunnallisista henkilérekistereista (1671/1993).

Tilastotutkimuksen menetelmakuvaus

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos keréaa vuosittain terveydenhuollon palveluntuottajilta hoitoilmoituk-
set (HILMO) paéattyneista hoitojaksoista kaikista vuodeosastoilta poistetuista potilaista, paivakirur-


http://www.thl.fi/tilastot/psykiatrianerikoisalanlaitoshoito�

gisista toimenpiteistéa ja avohoitokaynneista. Lisaksi vuoden viimeisena paivana sairaalassa olevis-
ta potilaista tehdaan potilaslaskenta. Tiedot kuvaavat potilaan tulo-, hoito- ja poistumistietoja. Vuo-
desta 2002 lahtien erikoissairaanhoidon avohoitok&ynneistéa on kerétty myds tiedot hoitoilmoitusten
kautta. HILMO -tiedot keratéan kaikista kuntien, kuntayhtymien ja valtion sairaaloista sekda muuta-
masta yksityissairaalasta. Tiedot lahetetaan kerran vuodessa THL:aan annettujen maarittelyjen ja
ohjeistuksen mukaan.

Tietojen oikeellisuus ja tarkkuus

Tietojen oikeellisuus riippuu tiedonantajista. Tilastotietoja verrataan edellisen vuoden vastaaviin
lukumaariin ja epaselvét tapaukset tarkistetaan tiedonantajalta. Ennakkotietojen perusteella tehty
arvio on yleensa hyvin lahella todellista lukumaaraa. Yleensa ennakkotilastoissa ilmoitetut luku-
maarat lisaantyvéat hieman lopulliseen tilastoon, puuttuneiden tietojen saamisen ja korjauksien jal-
keen. Tilastosta I6ytyneet mahdolliset virheet korjataan lopulliseen tilastoon.

Julkaistujen tietojen ajantasaisuus ja oikea-aikaisuus

Hilmo -raportit ovat THL:n kerran vuodessa tuottamia tilastoja. Lopulliset raportit julkaistaan vuo-
den loppuun mennessé. Raportoivat tiedot ovat kuluvaa vuotta edeltavalta vuodelta.

Tietojen saatavuus ja lapinakyvyys/selkeys

Tilastot julkaistaan THL:n Internet-sivulla osoitteessa
www.thl.fi/tilastot/somaattinenerikoissairaanhoito

Tilastojen vertailukelpoisuus

Poisto-/hoitoilmoitusjarjestelma on ollut kaytdssa Suomen terveydenhuoltolaitoksissa vuodesta
1969 lahtien. Poistoilmoitus (hoidon paattamisilmoitus) muuttui hoitoilmoitukseksi vuoden 1994
alusta Stakesista annetun lain (1073/92) 4 §:n 1 momentin nojalla. Jarjestelm& on kattanut erikois-
sairaanhoidon ja perusterveydenhuollon laitoshoidon. Erikoissairaanhoidon avohoidon kayntitiedot
on saatu vuodesta 2002 lahtien osittain Hilmo-tiedonkeruun yhteydessa. Vuodesta 2009 tiedot on
kokonaisuudessaan saatu Hilmo-tiedonkeruussa. Sitd ennen kayntitiedot on osittain saatu erillis-
tiedonkeruuna. Tietojen laatu ja kattavuus avohoitokayntien osalta on kuitenkin parantunut tarkas-
teluajanjaksolla ja raportoidaan nyt vuodesta 2006 alkaen.

Tietojen vertailtavuuteen vaikuttavat diagnoosi- ja toimenpidekoodien vaihtumiset sekéa kerattavan
tietosisallon muutokset. Tietosisaltd on laajentunut merkittdvimmin psykiatrian lisdlehden ja vaati-
van sydanpotilaan lisédlehden kayttéonoton myota vuonna 1994. Osa tiedoista on vapaaehtoisesti
ilmoitettavia ja naiden tietojen osalta kattavuus ei ole yhta hyva kuin perustietojen osalta.

Toimenpiteitd on keratty poisto-/hoitoilmoitukseen vuodesta 1986 lahtien. Vuosina 1986—1995 kay-
tossa oli Sairaalaliiton laatima toimenpidenimikkeist6. Vuosina 1996—2003 kaytettiin ensimmaista
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Stakesin laatimaa toimenpideluokitusta (ohjeita ja luokituksia 1996:3). Vuodesta 2004 lahtien kay-

tossa on ollut toinen Stakesin laatima toimenpideluokitus (ohjeita ja luokituksia 2004:2). Uudet tau-
tiluokitukset ja toimenpideluokitukset ovat aina edellista versiota laajempia, mika vaikeuttaa vertail-
tavuutta. Myds ladketieteen kehitys, esim. muutokset tautien diagnostiikassa vaikuttavat tilastoihin

ja eri vuosien vertailtavuuteen, mik& on huomioitava aikasarjoja tarkasteltaessa. Ajantasalla olevat
luokitukset I6ytyvat THL:n koodistopalvelimelta http://www.thl.fi/koodistopalvelu

Selkeys ja eheys/yhtenaisyys

Hilmo -raportit sisaltavéat koko maan kattavasti tietoa sairaalapalveluista. Niissa kaytetdan kansain-
valista tautiluokitusta ja pohjoismaista toimenpideluokitusta, joka on muunnettavissa vastaamaan
kansainvalista toimenpideluokitusta. Tama mahdollistaa kansainvélisen vertailun.

Muutoksia edellisen vuoden tilastoon

Aikaisemmin tiedot erikoissairaanhoidosta on esitetty kolmessa erillisessa tilastoraportissa: Eri-
koissairaanhoidon avohoito, somaattinen erikoissairaanhoito ja psykiatrian erikoisalan laitoshoito.
Raporttien sisaltdma tieto on t&dné vuonna yhdistetty uudelleen siten, etta koko somaattinen eri-
koissairaanhoito raportoidaan yhdessa tilastoraportissa ja psykiatrinen erikoissairaanhoito yhdessa
raportissa. Nama raportit sisaltavat avohoidon ja laitoshoidon muodostaman kokonaisuuden.
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