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Terveyskeskusten suun terveydenhuollossa pitkään 
hoitoonpääsyä odottaneita on edelleen paljon 

 
Suun terveydenhuollossa kiireetöntä hoitoa yli kolme kuukautta odottavien määrä on kasvanut 
kevään aikana. Maaliskuussa 2010 tehdyn selvityksen mukaan noin 35 000 henkilöä oli odottanut 
hammaslääkärille pääsyä yli kolme kuukautta. Viime syksynä yli kolme kuukautta odottaneita oli 
noin 27 000.  
 
Hoitoonpääsy suun terveydenhuollossa ei ole kevään aikana parantunut, mikäli mittarina pidetään 
yli kolme kuukautta odottaneiden määrää. Noin 35 000 suomalaista odotti maaliskuussa 
hammaslääkärille pääsyä, kun syksyllä odottajia oli noin 27 000. Myös pitkään eli yli puoli vuotta 
hoitoonpääsyä odottaneita oli maaliskuussa (n. 7 500) lähes yhtä paljon kuin viime lokakuussa (n. 
7 600).  

Eniten yli puoli vuotta odottaneita suun terveydenhuollon asiakkaita on Pirkanmaan, Etelä-Karjalan 
sekä Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirien alueilla. Vielä keväällä 2009 pitkään 
jonottaneiden määrä oli selvässä laskussa. Suun terveydenhuollossa laki sallii hoidon 
järjestämiseen määrätyn kolmen kuukauden takuuajan ylityksen enintään kolmella kuukaudella.  

Odotusajat hammaslääkärin vastaanotolle ovat kuitenkin hieman lyhentyneet, vaikka pitkään 
odottaneiden määrässä ei ole tapahtunut muutosta. Lähes puolet väestöstä (49 %) asuu alueella, 
jossa hammaslääkärille pääsee ei-kiireellisessä tapauksessa kolmen kuukauden sisällä. Viime 
lokakuussa vastaava prosenttiosuus oli 47.   

Suuhygienistin vastaanotolle pääsyssä on tapahtunut hienoista heikentymistä. Noin 20 prosenttia 
väestöstä pääsee suuhygienistille vasta yli kolmen kuukauden odottamisen jälkeen. Viime syksynä 
yhtä pitkään joutui odottamaan noin 10 prosenttia väestöstä. Sekä hammaslääkärin että 
suuhygienistin vastaanotolle pääsyn odotusajoissa on huomattavia alueellisia eroja.  
 

Välitön yhteyden saaminen hammashuoltoon hiukan parantunut 

Välitön yhteydensaanti terveyskeskuksen suun terveydenhuoltoon on hiukan parantunut viime 
syksystä. Neljännes väestöstä asuu sellaisen terveyskeskuksen aluuella, josta raportoidaan 
ajoittaisista yhteydensaannin ongelmista. Yhteydensaanti terveyskeskuksiin heikentyi vuonna 2009 
merkittävästi aiempien vuosien tasosta, mutta nyt ongelmat näyttäisivät suun terveydenhuollon 
kohdalla olevan korjaantumassa.  

Hoidon tarpeen arvioinnissa kolmen arkipäivän aikana on tapahtunut keväällä pientä 
heikentymistä. Väestöstä 94 prosenttia asuu sellaisen terveyskeskuksen alueella, jossa hoidon 
tarve arvioidaan kolmessa arkipäivässä. Viime syksynä vastaava prosenttiosuus oli 96. Erityisesti 
Etelä-Karjalan ja Vaasan sairaanhoitopiirien alueilla asuva väestö ei välttämättä saa hoidon 
tarpeen arviointia lain edellyttämässä ajassa. 
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Hammaslääkäriresurssit vaihtelevat merkittävästi alueellisesti. Pohjois-Pohjanmaan ja Keski-
Pohjanmaan sairaanhoitopiireissä noin 70 prosenttia väestöstä asuu sellaisen terveyskeskuksen 
alueella, jossa kaikki virat on täytetty. Etelä-Karjalan ja Etelä-Savon sairaanhoitopiirien alueella 
väestöstä suurin osa taas asuu sellaisen terveyskeskuksen alueella, jossa yli 20 prosenttia viroista 
on täysin täyttämättä. 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) kyselyyn vastasi maaliskuussa 166 terveyskeskusta.  
Saadut tiedot kattoivat terveyskeskusten alueiden väestöstä 98 prosenttia. Hoitoonpääsyä koskeva 
lainsäädäntö on ollut voimassa maaliskuusta 2005 alkaen. Sen toteutumista seurataan 
terveyskeskuksille puolivuosittain tehtävillä kyselyillä.  

Lähde: 
Suun terveydenhuollon hoitoonpääsyn tilanne maaliskuussa 2010  
http://www.thl.fi/fi/tilastot/hoitoonpaasy/pth 
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