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     Alkoholkonsumtionen 2008 
 
 

   + - %
  tusen liter 08/07
Starka alkoholdrycker 34 142 - 5,3
Starkviner 4 646 1,5
Lättviner 59 468 1,7
Cider 57 335 - 4,0
Long drink 42 543 14,6
Maltdrycker 446 524 - 1,2
Totalt 100-procentig    
alkohol 45 480 - 1,3
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Den totala konsumtionen per inv.    
omräknad till  
100-procentig alkohol          
  1995 2003 2006 2007 2008
Reg. konsumtion 6,7 7,7 8,4 8,7 8,5
Oreg. konsumtion 2,1 1,7 1,9 1,8 1,9
Total konsumtion 8,8 9,4 10,3 10,5 10,4

 
 

Den registrerade alkoholkonsumtionen sjönk  
 
     Enligt preliminära uppgifter var den registrerade 
alkoholkonsumtionen drygt 45 miljoner liter absolut 
alkohol år 2008. Konsumtionen hade minskat med 1,3 
procent jämfört med föregående år. Alkoholkonsumtionen 
per invånare var 8,5 liter. Den registrerade 
alkoholkonsumtionen har emellertid ökat med 13 procent 
från år 2003. 
      Detaljförsäljningen av alkohol i Alkos butiker 
minskade med 2 procent och ökade med 1 procent i 
livsmedelsbutikerna. Hela detaljförsäljningen gick ner 
0,5 procent. Försäljningen av alkoholdrycker för servering 
(partiförsäljarnas leveranser till restauranger) minskade 
nästan 6 procent från året innan. Konsumtionen av 
alkoholdrycker som serveras har minskat drygt en 
fjärdedel mellan 1997 och 2008. 
      Detaljförsäljningens andel av den registrerade 
alkoholkonsumtionen steg till 85,3 procent. 
Alkoförsäljningens andel minskade till 42,6 procent och 
livsmedelsbutikernas steg till 42,7 procent. 
Restaurangförsäljningens andel av den registrerade 
alkoholkonsumtionen minskade till 14,7 procent. 
 
Den oregistrerade alkoholkonsumtionen ökade 
 
     Den officiella konsumtionsstatistiken omfattar inte den 
så kallade oregistrerade alkoholkonsumtionen, dvs. alkohol 
som resenärer importerar, laglig och olaglig 
hemtillverkning, alkohol som finländare konsumerar 
utomlands samt smuggling och T-sprit och andra surrogat. 
Resandeinförseln står nuförtiden för nästan tre fjärdedelar 
av den oregistrerade alkoholkonsumtionen, då dess andel 
ännu för några år sedan var ungefär hälften. 
     I början av 2004 avskaffades kvoterna för skattefri 
import av alkohol från andra EU-länder, i mars sänktes 
alkoholskatten i Finland med i snitt 33 procent och i maj 
blev Estland EU-medlem. Trots skattesänkningen ökade 
resenärernas införsel av alkohol med cirka två tredjedelar 
2004. I slutet av 2005 märktes en klar nedgång i 
resandeinförseln av alkohol. År 2007 blev nedgången 
långsammare och sjönk till 3 procent.  
     År 2008 ökade resandeinförseln av alkohol med drygt 4 
procent jämfört med året innan. Införseln av starka drycker, 
starka viner och lättviner ökade tydligt, medan införseln av 
long drink, cider och matdrycker minskade. Resenärernas 
införsel omräknad till 100-procentig alkohol låg på en 
nästan 60 procent högre nivå än 2003. 
     Den totala mängden övrig oregistrerad 
alkoholkonsumtion har förblivit nästan oförändrad från 
2007 till 2008. Den oregistrerade alkoholkonsumtionen var 
i fjol cirka 1,9 liter 100-procentig alkohol per invånare. 
Dess andel av den totala konsumtionen ökade med knappt 1 
procentenhet till 17,8 procent.  
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Den totala alkoholkonsumtionen sjönk och priserna 
steg 
 
     År 2008 var den totala alkoholkonsumtionen cirka 10,4 
liter per invånare, dvs. 1 procent mindre än 2007. Den totala 
konsumtionen sjönk till följd av att den registrerade 
konsumtionen, dvs. den inhemska försäljningen, minskade. 
        Enligt preliminära uppgifter ökade de nominella priserna 
på alkoholdrycker år 2008 cirka 6,1 procent jämfört med året 
innan. Med hänsyn till inflationen var realpriserna på 
alkoholdrycker ungefär 1,9 procent högre än 2007. 
     Om man utgår från distributionskanalerna, steg 
detaljhandelns nominella priser på alkoholdrycker cirka 6,4 
procent år 2008 från året innan och inom försäljningen av 
alkohol för servering cirka 5,5 procent. Inom detaljhandeln 
steg priserna i livsmedelsbutiker cirka 4,8 procent. Enligt 
uppgifter av Alko steg priserna i Alkos butiker 8,9 procent.  
     År 2008 var realpriserna på alkoholdrycker ungefär 11,4 
procent lägre än före skattesänkningen 2003. 
    
 Inga större förändringar i konsumtionsstrukturen 
 
     Även om den registrerade konsumtionen av starka drycker 
omräknad till 100-procentig alkohol minskade 5,4 procent 
från 2007 till 2008, var den ändå en sjättedel större än 2003. 
Konsumtionen av cider sjönk 4 procent och konsumtionen av 
maltdrycker 1 procent. Både konsumtionen av stark long 
drink, som säljs i Alko och restauranger, och av svagare long 
drink, som tillverkas genom jäsning och säljs i 
livsmedelsbutiker, ökade med nästan 14 procent. 
Konsumtionen av lättvin ökade drygt 2 procent och 
konsumtionen av starka viner 1 procent.  
     Andelen long drink av den registrerade konsumtionen 
ökade en procentenhet, medan andelen starka alkoholdrycker 
minskade lika mycket.  

Fler Alkobutiker, färre restauranger och livs-
medelsbutiker 
 
 
Distributionsnät för alkoholdrycker 2008 
 
  år förändr.
  2008 08/07 
Alkos butiker 344 +6 
Alkos utlämningsställen 124 -6 

Livsmedelsbutiker 6 093 -96 
Gårdsvins- och sahtibutiker 44 - 3 
A- och B-restauranger 5 964 +122 
C-restauranger 2 358 -166 
Restauranger totalt 8 322 -44 

 
     Det totala antalet restauranger med alkoholservering 
ändrades inte särskilt mycket. Sedan 1995 har det totala 
antalet restauranger minskat med 1 223, dvs. antalet C-
restauranger som serverar drycker med högst 
4,7 volymprocent har minskat med 3 695 och antalet 
restauranger som serverar alkoholdrycker har ökat med 
2 472. Under samma period blev Alkos butiker 93 fler och 
antalet livsmedelsbutiker minskade med 1 983. 
 
Skadeverkningarna av alkoholkonsumtionen an-
stränger samhället 
 
     Den tilltagande alkoholkonsumtionen på 2000-talet syns 
särskilt i alkoholbrukets hälsorelaterade skadeverkningar. 
Preliminära uppgifter tyder på att ökningen av sociala 
skadeverkningar har blivit långsammare.  
     Enligt de preliminära uppgifterna för 2008 minskade 
antalet polisbesök i hemmen drygt 3 procent. Det totala 
antalet misshandelsfall som polisen fått kännedom om ökade 
knappt 1 procent, medan fallen av grov misshandel minskade 
nästan 7 procent. Antalet rattfyllerifall minskade nästan 4 
procent. Också antalet omhändertagna berusade personer 
minskade cirka 4 procent. Så gott som alla ovannämnda 
indikatorer för skadeverkningar var år 2008 fortfarande på en 
högre nivå än 2003. 
     År 2007 dog 3 097 personer till följd av alkoholbruk. 
Antalet personer som dött till följd av alkoholrelaterade 
sjukdomar steg cirka 10 procent från året innan, medan antalet 
som dött till följd av alkoholförgiftning var ungefär på samma 
nivå. Jämfört med 2003 hade antalet personer som dött till 
följd av alkoholrelaterade sjukdomar eller alkoholförgiftning 
ökat med nära på 40 procent. Antalet berusade personer som 
avlidit till följd av en olycka eller våld minskade nästan 12 
procent från föregående år. Antalet var på samma nivå som 
2003. År 2007 steg antalet vårdperioder med 
alkoholrelaterade sjukdomar nästan 3 procent från året innan. 
På sjukhusen registrerades 26 748 vårdperioder med 
alkoholrelaterade sjukdomar som huvuddiagnos. Detta var 
över 10 procent mer än 2003. Statistikuppgifter om antalet 
alkoholrelaterade dödsfall och perioder av sjukhusvård 2008 
fås i slutet av detta år. 
 

    Källor: Valvira, THL, Statistikcentralen 
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