
    VALTAKUNNALLISTEN  NEUVOLAPÄIVIEN  UUSINTATILAISUUS 
10. 5. 2007 Dipoli, Espoo 
 

 
Pääaihe   Vaikuttavuutta neuvolatyöhön näyttöön perustuvalla toiminnalla. 

 
Tavoite Osanottajat syventävät tietojaan neuvolatyön vaikuttavuudesta, vaikuttavista 

neuvolatyön toimintamalleista ja työmenetelmistä ja näyttöön perustuvasta 
toiminnasta neuvolatyössä.  Lisäksi he motivoituvat kehittämään ja seuraamaan 
oman työnsä vaikuttavuutta. 

 
Osanottajat Neuvolatyötä tekevä henkilöstö, johtajat, alan opettajat, opiskelijat sekä muut    
   yhteistyökumppanit 

 
Järjestäjät  Neuvolatyön kehittämis- ja tutkimuskeskus ja sosiaali- ja terveysministeriö   
 
 
OHJELMA 
 
Torstai    10. 5. 2007  
 
8.30 – 9.00          Aamukahvi ja  ilmoittautuminen 

 
9.00 – 9.30  Päivien avaus 

Sosiaali- ja terveysministeriö, Osastopäällikkö Kimmo Leppo 
Neuvolatyön kehittämis- ja tutkimuskeskuksen ja Laurea-
ammattikorkeakoulun tervehdys, Kehittämispäällikkö Tuovi Hakulinen-
Viitanen 

 
9.30 – 10.15    Mitä on näyttöön perustuva toiminta neuvolatyössä 

Tutkimusprofessori Marja-Leena Perälä, Stakes  
Keskustelua  

 
 10.15 – 10.45    Tauko 
 
 
Tavoitteena yhdenmukaiset ja vaikuttavat seulontamenetelmät 
 
10.45 – 11.30  Lene – menetelmä koulun alkuvaiheen pulmien ennakoinnissa 

Neuropsykologian erikoispsykologi Riitta Valtonen, Jyväskylän yliopisto 
   
11.30–12.00          Lene-menetelmä terveydenhoitajan työvälineenä  

Terveydenhoitaja Leila Murtola, Joensuun kaupunki 
 
12.00–13.30  Lounastauko ja tutustuminen Ideatoriin 
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Vanhempien ja lasten mielenterveyden tukeminen 
 
13.30 – 14.05     Masentuneiden äitien hoitopolku 

Psykiatrinen sairaanhoitaja Sirpa Kumpuniemi, Sateenvarjo-projekti, Vantaa 
 Keskustelua 

   
 
Isien tukeminen neuvolatyössä  
 
14.05 – 14.45  Miesnäkökulma isien kohtaamiseen neuvolatyössä 

Laitoksen johtaja Jouko Huttunen, Jyväskylän yliopisto, Kasvatustieteen 
laitos  

 
14.45 – 15.15  Isyyden ja isien tukeminen äitiys- ja lastenneuvolassa - näyttöä 

nykytilanteesta STM:n kyselyn 2006 mukaan 
Ylitarkastaja Maire Kolimaa   

 
15.15 – 15.45 Tauko 
 
 
Vauvan turvallisen hoitamisen tukeminen 
 
 
15.45 – 16.15   Ravistellun vauvan oireyhtymän tunnistaminen ja ehkäisy 
   Erikoislääkäri Sarimari Tupola, Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri  
 Keskustelua 
 
Tavoitteena neuvolatyön vaikuttavuus  
 
 
16.15 – 16.45 Neuvolatyön vaikuttavuuden edistäminen näyttöön perustuvalla 

toiminnalla 
Ylitarkastaja Marjaana Pelkonen, sosiaali- ja terveysministeriö   

 
 
16.45 – 17.00  Päivien päätös 
  Hyvää kotimatkaa sävelten siivin  
 
 
 

TERVETULOA ! 
 
 

Ideatori 
 


