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HOITOTESTAMENTTI

Taten mina

nimi syntymaaika

maaraan, etta jos mina vakavan sairauden tai onnettomuuden seurauksena menetan
oikeustoimikelpoisuuteni, esimerkiksi tajuttomuuden tai vanhuuden heikkouden vuoksi, ei
minua hoidettaessa saa kayttaa keinotekoisesti elintoimintoja yllapitavia hoitomuotoja /ellei
tilani korjautumiseen ole selkeita perusteita/. Vaikeiden oireiden poistamiseksi tai lievittamiseksi
voidaan kuitenkin edelld mainittuja keinojakin tilapaisesti kayttaa.

Tehohoitoa voidaan minulle antaa vain, jos voidaan kohtuudella arvioida, ettd sen antaminen
johtaa parempaan tulokseen kuin pelkastaan lyhytaikaiseen elaman pitkittymiseen.

Jos toivorikkaana aloitettu hoito osoittautuu tuloksettomaksi, siitd on valittomasti luovuttava.

Paikka ja aika

Allekirjoitus (nimi, ammatti ja kotipaikka)

Varta vasten kutsuttuina ja samanaikaisesti saapuvilla olevina todistajina vakuutamme taten, etta

Testamentin tekijan nimi

jonka hyvin tunnemme, on omakatisesti allekirjoittanut edella olevan hoitotestamentin
selittden sen vakaaksi tahdokseen. Han on tehnyt tdman hoitotestamentin terveella ja tdydella
ymmarryksella, vapaasta tahdostaan ja kasittaen taysin sen merkityksen.

Paikka ja aika

Kaksi esteetdnta todistajaa

Allekirjoitus Allekirjoitus
Ammatti Ammatti
Kotipaikka Kotipaikka

Nimenselvennys Nimenselvennys



OHJEITA HOITOTESTAMENTIN LAATIJALLE

Hoitotestamenttiiomakkeeseen tulee lisata testamentinantajan nimi ja syntymaaika.
Kauttaviivoilla erotetut tekstit voi joko jattaa tai yliviivata. - Tarkeata on, etta jokainen miettii
asian omalta kohdaltaan ja ratkaisee asian nimenomaan oman tahtonsa mukaisesti.

Jos Teilla on hoitava ladkari / omalaakari, on hyva kertoa hanelle asiasta ja ehka tallettaa
jaliennés hanen huostaansa. Hoitotestamentti kannattaa tallettaa sellaiseen paikkaan, mista
omaiset/ laheiset sen tarvittaessa helposti I0ytavat. Yhta kappaletta voi tietenkin kuljettaa
mukanaankin.

Todistajat kannattaa valita huolellisesti. Asialle on eduksi jos heidan kanssaan myos
keskustelee toiveistaan ja suhteestaan elamaan, kuolemaan ja elaman pitkittamiseen.
Todistajia ei toivottavasti tarvitse mydhemmin vaivata kuin siina tapauksessa, etta heraa
epailys siita, etta hoitotestamentti ei olisikaan teidan tekemanne tai se ei edustaisi Teidan
todellista tahtoanne.

Taman hoitotestamenttilomakkeen on laatinut varatuomari Paula Kokkonen.



