
Tilastotiedote  •  Statistikmeddelande  • Statistical Summary 
  20/2006 

 
            16.11.2006 
 
 
 

 
Raskaudenkeskeytykset ja steriloinnit 2005 
Aborter och steriliseringar 2005 
Induced abortions and sterilisations 2005 
 

 
 

http://www.stakes.fi/tilastot/steriloinnit 

Tiina Sevón  
+358 9 3967 2306 
 
Anne Soimula 
+358 9 3967 2359 
 
Mika Gissler 
+358 9 3967 2279 
 
sähköposti: 
etunimi.sukunimi@stakes.fi 

Telefax 
+358 9 3967 2459 

 

   Raskaudenkeskeytykset 
 

Vuonna 2005 tehtiin 10 931 raskaudenkeskeytystä eli 9,3 tuhatta hedelmälli-
syysikäistä (15–49-vuotiasta) naista kohti. Keskeytysten määrä laski kaksi pro-
senttia eli hieman yli 200 keskeytyksellä edellisestä vuodesta. Eniten keskeytyk-
set vähenivät alle 20-vuotiailla (-5,4 %) ja yli 45-vuotiailla (-4,3 %). Keskeytys-
ten määrä lisääntyi 40–44-vuotiailla (+5,2 %) ja 25–29 -vuotiailla (+1,1 %).   
 
Vuoden 2005 keskeytyksistä 86,9 prosenttia oli tehty sosiaalisin perustein eli 
elämänoloista ja muista olosuhteista aiheutuvan huomattavan rasituksen vuoksi. 
Muut yleisimmät perusteet olivat alle 17 vuoden ikä (6,2 %), yli 40 vuoden ikä 
(4,0 %) ja neljän lapsen synnyttäminen (2,2 %). Lääketieteellisellä perusteella eli 
sairaudesta, ruumiinviasta tai heikkoudesta naisen hengelle tai terveydelle 
aiheutuvan vaaran vuoksi suoritettiin 0,5 prosenttia keskeytyksistä. Mahdollisen 
tai todetun sikiövaurion vuoksi suoritettuja keskeytyksiä oli 2,6 prosenttia 
kaikista keskeytyksistä.  
 
Kuvio 1: Alle 30-vuotiaiden raskaudenkeskeytykset ikäryhmittäin tuhatta 
vastaavan ikäistä kohti 2000−2005 
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Sairaanhoitopiireittäin tarkasteltuna vuonna 2005 eniten keskeytyksiä tuhatta hedelmällisyysikäistä 
naista kohti tehtiin Länsi-Pohjan sairaanhoitopiirissä (13,9) ja Ahvenanmaalla (11,7). Alhaisimmat 
keskeytysluvut olivat Etelä-Pohjanmaan (6,8) ja Keski-Pohjanmaan (7,1) sairaanhoitopiireissä.   
 
Ennen 6. raskausviikkoa tehtyjen keskeytysten osuus (37,9 %) lisääntyi edelleen vuonna 2005. Suurin 
osa keskeytyksistä (92,9 %) tehtiin ennen 12. raskausviikkoa. Lääkkeellisten keskeytysten osuus 
kaikista keskeytyksistä lisääntyi ollen 53,1 prosenttia. Raskaudenkeskeyttäneistä noin joka kolmannella 
(32,0 %) oli vähintään yksi aikaisempi keskeytys ja lähes puolella (46,9 %) vähintään yksi aikaisempi 
synnytys. 
 
Raskauden alkaessa 61,1 prosenttia oli käyttänyt jotain ehkäisymenetelmää ja 2,7 prosenttia oli 
käyttänyt jälkiehkäisyä. Jälkiehkäisyä käyttäneiden osuus kasvoi hieman edelliseen vuoteen verrattuna. 
Alle 20-vuotiaista keskeyttäneistä jälkiehkäisyä oli käyttänyt 2,0 prosenttia. E-pilleri oli yleisin 
suunniteltu ehkäisymenetelmä keskeytyksen jälkeen. Keskeytyksen jälkeen mitään ehkäisyä ei oltu 
suunniteltu tai suunnitellusta ehkäisystä ei ollut tietoa 8,4 prosentilla.  
 
Steriloinnit 
 
Sterilointien kokonaismäärä väheni edelleen (5 %) vuonna 2005. Naisten sterilointeja tehtiin noin 5 100 
ja miesten sterilointeja runsaat 1 800. Naisten steriloinnit vähenivät noin 10 prosenttia kun taas miesten 
sterilointien määrä lisääntyi noin 13 prosenttia. Steriloinneista 74 prosenttia tehtiin naisille ja 26 pro-
senttia miehille vuonna 2005.  
 
Yleisin steriloinnin peruste oli vähintään 30 vuoden ikä sekä miehillä (75 %) että naisilla (63 %). Väes-
töön suhteutettuna tehtiin 3,2 sterilointia tuhatta 25–54-vuotiasta kohti, naisille enemmän (4,8) kuin 
miehille (1,7). 5-vuotisikäryhmittäin tarkasteltuna suurin osa naisten (39,5 %) ja miesten (31,0 %) steri-
loinneista tehdään 35–39-vuotiaille.  
 
Kuvio 2: Steriloinnit tuhatta 25–54-vuotiasta kohti, 1950–2005 
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Väkilukuun suhteutettuna eniten sterilointeja tehtiin Kainuun sairaanhoitopiirissä (4,7/1 000 25–54  
-vuotiasta) ja vähiten Keski-Suomen sairaanhoitopiirissä (2,4/1 000). Miesten sterilointeja tehtiin eniten 
Päijät-Hämeen sairaanhoitopiirissä (2,4/1 000) ja vähiten Ahvenanmaalla (0,0/1 000). Naisten 
sterilointeja tehtiin eniten Ahvenanmaan sairaanhoitopiirissä (8,7/1 000) ja vähiten Keski-Suomessa 
(2,7/1 000).  
 
 



Taulukot: 
 
Taulukko 1a: Raskaudenkeskeytykset ikäryhmittäin 1969−1970, 1975−2005 
Taulukko 1b: Raskaudenkeskeytykset ikäryhmittäin 1969−1970, 1975−2005 
Taulukko 2: Raskaudenkeskeytykset sairaanhoitopiireittäin ikäryhmittäin 2005 
Taulukko 3: Raskaudenkeskeytysten perusteet 1970−2005 
Taulukko 4: Suoritetut raskaudenkeskeytykset keskeytysperusteen mukaan 2005 
Taulukko 5: Raskaudenkeskeytykset raskauden keston mukaan 1985−2005 
Taulukko 6: Raskaudenkeskeytykset aikaisempien synnytysten mukaan 1987−2005 
Taulukko 7: Raskaudenkeskeytykset aikaisempien keskeytysten mukaan 1987−2005 
Taulukko 8: Raskaudenkeskeytyspotilaiden käyttämä ehkäisy 1980, 1985, 1989−2005 
Taulukko 9: Raskaudenkeskeytyspotilaille suunniteltu ehkäisy keskeytyksen jälkeen 1983−2005 
Taulukko 10: Raskaudenkeskeytysten menetelmät 2000−2005 
Taulukko 11: Steriloinnit sukupuolen mukaan 1951−2005 
Taulukko 12: Steriloinnit sairaanhoitopiireittäin 2005 
Taulukko 13: Naisten steriloinnit ikäryhmittäin 1994−2005 
Taulukko 14: Miesten steriloinnit ikäryhmittäin 1994−2005 
Taulukko 15: Naisten steriloinnit perusteen, siviilisäädyn, iän ja aiempien synnytysten mukaan 2005 
Taulukko 16: Miesten steriloinnit perusteen, siviilisäädyn ja iän mukaan 2005 
Taulukko 17: Raskaudenkeskeytys- ja steriloimisrekisterin aikasarjoja, keskeytykset 1975, 1980, 1985, 
1987−2005 
Taulukko 18: Raskaudenkeskeytys- ja steriloimisrekisterin aikasarjoja, steriloinnit 1975, 1980, 1985, 
1987−2005 
 
 
Tietolähteet:  
 
Ensimmäinen laki raskauden keskeyttämisestä tuli voimaan heinäkuun 1. päivänä 1950. Tilastoja 
keskeytyksistä on julkaistu vuodesta 1951 lähtien. Nykyinen raskauden keskeyttämisiä koskeva laki on 
peräisin vuodelta 1970. 
  
Toimenpiteitä koskevien lakien (Laki raskauden keskeyttämisestä 239/1970 ja Steriloimislaki 
283/1970) sekä niiden nojalla annettujen asetusten (Asetus raskauden keskeyttämisestä 359/1970; Ste-
riloimisasetus 427/1985) mukaisesti suorittajalääkärin on toimitettava Sosiaali- ja terveysministeriön 
vahvistamalla lomakkeella ilmoitus Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittämiskeskukselle (Stakes) 
suoritetusta toimenpiteestä kuukauden kuluessa toimenpiteen suorittamisesta.  
 
Tiedot tallennetaan raskaudenkeskeyttämis- ja steriloimisrekisteriin, jota Stakes ylläpitää terveyden-
huollon valtakunnallisia henkilörekistereitä koskevan lain (556/1989) ja sen nojalla annetun asetuksen 
(774/1989) 6 §:n perusteella.  
 
Varhaisempien vuosien tilastot on saatu osana virallista tilastoa ilmestyneistä Lääkintöhallituksen 
julkaisuista (Lääkintölaitos vuosina 1935−1954, Yleinen terveyden- ja sairaanhoito vuosina 1955-1970, 
Terveydenhuolto vuosina 1971−1987). Vuodesta 1987 lähtien rekisterin tiedot ovat Stakesin 
tietokannassa. Vuosien 1987−2004 aineistoa on tarkastettu, mm. kaksoiskappaleita poistettu ja 
aiemmin tilastoihin mukaan ottamattomia myöhemmin ilmoitettuja tapauksia on tallennettu. Tämän 
vuoksi osa tiedoista poikkeaa aiemmin julkaistuista tilastoista.  
 
Ikäryhmittäisessä tarkastelussa on huomattava, että rekisterin ikätieto on vuodesta 1994 lähtien potilaan 
ikä toimenpidepäivänä, mutta ennen vuotta 1994 ikä vuoden lopussa. Tähän julkaisuun on takautuvasti 
laskettu vuosien 1986−1993 tiedot käyttämällä potilaan ikää toimenpidepäivänä. 
 
 
 



 
Käsitteet ja määritelmät:  
 
Raskauden keskeytys: Ihmisen toimenpitein käynnistetty raskauden päättyminen, joka ei täytä syn-
nytyksen määritelmää ja jossa sikiön ei tiedetä kuolleen kohtuun ennen keskeyttämistoimenpidettä. 
 
Steriloimisella tarkoitetaan miehen tai naisen sukuelimiin kohdistuvaa toimenpidettä, joka johtaa 
pysyvään suvunjatkamiskyvyttömyyteen. Steriloinneiksi ei katsota sellaisia sukuelimiä koskevia 
toimenpiteitä, jotka ovat tarpeen ruumiillisen sairauden hoitamiseksi.    
 
 
 
 
 
 
 



Tilastotiedote  •  Statistikmeddelande  • Statistical Summary 
  20/2006 

 
            16.11.2006 
 
 
 

 
Aborter och steriliseringar 2005 

 

http://www.stakes.fi/statistik/steriliseringar 

Tiina Sevón  
+358 9 3967 2306 
 
Anne Soimula 
+358 9 3967 2359 
 
Mika Gissler 
+358 9 3967 2279 
 
sähköposti: 
etunimi.sukunimi@stakes.fi 

Telefax 
+358 9 3967 2459 

 

Aborter 
 

År 2005 utfördes 10 931 aborter, dvs. 9,3 per 1 000 kvinnor i fertil ålder (15–49 
år). Antalet aborter minskade med 2 procent, dvs. med drygt 200 aborter från året 
innan. Mest minskade antalet aborter bland kvinnor under 20 år (-5,4 %) och 
över 45 år (-4,3 %). Aborterna i åldersgruppen 40–44 år ökade med 5,2 procent 
och i åldersgruppen 25–29 år med 1,1 procent.   
 
År 2005 utfördes 86,9 procent av aborterna på social indikation, dvs. på grund av 
betydande belastning för kvinnan med hänsyn till levnadsförhållanden och andra 
omständigheter. De övriga mest frekventa indikationerna var ålder under 17 år 
(6,2 %), över 40 år (4,0 %) och fyra tidigare förlossningar (2,2 %). På medicinsk 
indikation, dvs. till följd av sjukdom, kroppslyte eller svaghet som kan medföra 
fara för kvinnans liv eller hälsa, utfördes 0,5 procent av aborterna. Av alla aborter 
verkställdes 2,6 procent på grund av möjlig eller konstaterad fosterskada.  
 
Diagram 1: Aborter i åldrarna under 30 år efter åldersgrupp per 1 000 kvinnor i 
samma ålder 2000–2005 
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År 2005 utfördes mest aborter per 1 000 kvinnor i fertil ålder i Länsi-Pohja sjukvårdsdistrikt (13,9) och 
på Åland (11,7). Antalet aborter var minst i Syd-Österbotten (6,8) och Mellersta Österbotten (7,1).   
 
Andelen aborter före den sjätte graviditetsveckan (37,9 %) fortsatte att öka 2005. Största delen av 
aborterna (92,9 %) gjordes före den tolfte graviditetsveckan. Andelen farmakologiska aborter av alla 
aborter ökade till 53,1 procent. Av abortpatienterna hade cirka var tredje (32,0 %) genomgått minst ett 
tidigare abortingrepp och nästan hälften (46,9 %) hade fött minst ett barn. 
 
Av abortpatienterna uppgav 61,1 procent att de använt någon typ av preventivmedel när graviditeten 
uppstod och 2,7 procent att de använt akut p-piller. Andelen som använt akut p-piller ökade lite jämfört 
med året innan. Av abortpatienterna under 20 år hade 2,0 procent använt akut p-piller. P-piller var den 
vanligaste planerade preventivmetoden efter ett abortingrepp. Efter aborten hade 8,4 procent av 
abortpatienterna ingen planerad preventivmetod eller inga kunskaper om någon sådan.  
 
Steriliseringar 
 
Antalet steriliseringar fortsatte minska (5 %) 2005. Totalt steriliserades cirka 5 100 kvinnor och drygt 
1 800 män. Sterilisering av kvinnor minskade med cirka 10 procent, men steriliseringarna ökade med 
ungefär 13 procent bland män. Av steriliseringarna var 74 procent sterilisering av kvinnor och 
26 procent av män år 2005.  
 
Den vanligaste steriliseringsindikationen var både för män (75 %) och kvinnor (63 %) minst 30 års 
ålder. I relation till befolkningen utfördes 3,2 steriliseringar per 1 000 personer i åldern 25–54 år oftare 
bland kvinnor (4,8) än män (1,7). Största delen av sterilisering av kvinnor (39,5 %) och av män 
(31,0 %) görs i åldersgruppen 35–39 år.  
 
Diagram 2: Steriliseringar per 1000 personer i åldern 25-54 år, 1950–2005 
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I relation till folkmängden gjordes flest steriliseringar i Kajanalands sjukvårddistrikt (4,7/1 000 
personer i åldern 25-54 år) och minst i Mellersta Finland (2,4/1 000). Mest steriliserades män i Päijät-
Häme sjukvårdsdistrikt (2,4/1 000) och minst på Åland (0,0/1 000). Kvinnor steriliserades mest på 
Åland (8,7/1 000) och minst i Mellersta Finland (2,7/1 000).  
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Källor:  
 
Den första lagen om avbrytande av havandeskap trädde i kraft den 1 juli 1950 och statistik över aborter 
har publicerats sedan 1951. Den gällande lagen om avbrytande av havandeskap är från år 1970. 
  
Enligt lagen om avbrytande av havandeskap (239/1970) och steriliseringslagen (283/1970) samt de 
förordningar som utfärdats med stöd av dessa (Förordning om avbrytande av havandeskap 359/1970, 
Steriliseringsförordning 427/1985) skall den läkare som har utfört ingreppet skicka en anmälan om 
åtgärden inom en månad på en av social- och hälsovårdsministeriet fastställd blankett till Forsknings- 
och utvecklingscentralen för social- och hälsovården (Stakes).  
 
Uppgifterna lagras i registret över aborter och steriliseringar, som Stakes upprätthåller i enlighet med 
lagen om riksomfattande personregister för hälsovården (556/1989) och 6 § i den förordning 
(774/1989) som utfärdats med stöd av denna lag.  
 
Statistik från tidigare år kommer från Medicinalstyrelsens publikationer, som har utgivits som en del av 
den officiella statistiken (Lääkintölaitos [Medicinalverket] 1935–1954), Yleinen terveyden- ja 
sairaanhoito [Allmän hälso- och sjukvård] 1955–1970), Terveydenhuolto [Hälso- och sjukvård] 1971–
1987. Från 1987 har registeruppgifterna funnits i Stakes databas. Uppgifterna från 1987–2004 har 
granskats, bl.a. genom att avlägsna dubbla registreringar och inkludera fall som inte förut har ingått i 
statistiken eftersom de har anmälts senare. Därför avviker en del av uppgifterna från den statistik som 
publicerats tidigare.  
 
När man granskar uppgifter efter åldersgrupp, är det viktigt att beakta att åldersuppgifterna från och 
med 1994 baserar sig på patientens ålder på ingreppsdagen och före 1994 vid årets slut. I denna 
publikation har uppgifterna för åren 1986–1993 beräknats retroaktivt genom att använda patientens 
ålder på ingreppsdagen 
 
 



Begrepp och definitioner:  
 
Abort (avbrytande av graviditet): En graviditet som har avbrutits artificiellt och som inte 
överensstämmer med definitionen på en förlossning och där man vet att fostret inte har dött intrauterint 
före ingreppet. 
 
Sterilisering: Ett ingrepp i en mans eller en kvinnas könsorgan, som medför bestående avsaknad av 
fortplantningsförmåga. Sådana ingrepp i könsorganen som är nödvändiga i behandlingen av somatiska 
sjukdomar betraktas inte som steriliseringar.    
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   Induced abortions 
 

In 2005, induced abortions totalled 10 931, which is 9.3 abortions per thousand 
women of childbearing age (15–49 years). This represents a decrease of 2 per 
cent or just over 200 abortions compared with the previous year. The greatest 
decrease was observed in the under-20 age group (-5.4 per cent) and in the  
over-45 age group (-4.3 per cent). The number of abortions increased in women 
aged 40–44 (+5.2 per cent) and 25–29 (+1.1. per cent).   
 
In 2005, 86.9 per cent of abortions were performed on social grounds, that is, the 
birth of the child would have caused considerable strain to the mother in view of 
her personal circumstances and living conditions. The other most common 
indications were the mother being under 17 (6.2 per cent), over 40 (4.0 per cent), 
or having given birth to four children (2.2 per cent). Of the abortions, 0.5 per cent 
were performed on medical grounds, that is, the pregnancy would have 
endangered the woman’s life or health because of illness, a physical disability or 
debility. Abortions performed because of a potential or detected foetal defect 
accounted for 2.6 per cent of all abortions.  
 
Figure 1: Induced abortions among under-30s by age, per thousand women of the 
same age, 2000-2005 
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An analysis by hospital district shows that in 2005 the greatest number of abortions per thousand 
women of childbearing age were performed in the hospital districts of Länsi-Pohja (13.9) and 
Ahvenanmaa (11.7). The lowest figures were found in South Ostrobothnia (6.8) and Central 
Ostrobothnia (7.1).   
 
The proportion of abortions before the 6th week of gestation (37.9 per cent) continued to increase in 
2005. Most abortions were performed before the 12th week of gestation (92.9 per cent). The proportion 
of abortions induced by drugs increased, being 53.1 per cent of all induced abortions. Approximately 
one in every three patients (32.0 per cent) had undergone at least one previous induced abortion, and 
nearly one half (46.9 per cent) at least one previous delivery. 
 
When the pregnancy started, 61.1 per cent had used some contraceptive method. Post-coital oral 
contraceptive had been used by 2.7 per cent, representing a slight increase on the previous year. Of 
under-20s, 2.0 per cent had used post-coital oral contraceptive. The most common planned 
contraceptive method after abortion was the pill. In 8.4 per cent of the cases, no contraceptive method 
had been planned after abortion or no data were available.  
 
Sterilisations 
 
The total number of sterilisations continued to decrease (5 per cent) in 2005. Female sterilisations 
totalled some 5 100 and male sterilisations just over 1 800. Female sterilisations decreased some 10 per 
cent while male sterilisations increased some 13 per cent. In 2005, female sterilisations accounted for 
74 per cent and male sterilisations for 26 per cent. 
 
The age of 30 and over was the most common indication for both male (75 per cent) and female 
(63 per cent) sterilisations. In proportion to the population, 3.2 sterilisations were performed per 
thousand persons aged 25–54. Women showed a higher rate (4.8) than men (1.7). The 35–39 age group 
accounted for a majority of both female (39.5 per cent) and male (31.0 per cent) sterilisations.  
 
Figure 2: Sterilisations per 1 000 persons aged 25-54 years, 1950–2005 
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In proportion to the total population, the highest sterilisation rate was found in the hospital district of 
Kainuu (4.7 per 1 000 persons aged 25-54 years) and the lowest in Central Finland (2.4 per 1 000). The 
highest rate of male sterilisations was found in the hospital district of Päijät-Häme (2.4 per 1 000) and 
the lowest in Ahvenanmaa (0.0 per 1 000). The highest rate of female sterilisation was found in the 
hospital district of Ahvenanmaa (8.7 per 1 000) and the lowest in Central Finland (2.7 per 1 000).  
 


