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Valtakunnalliset 
Neuvolapäivät 3. - 4.11.2010, 
Paasitorni, Helsinki 

Neuvola-asetuksen1 toimeenpanon 
tukeminen äitiys- ja lastenneuvolassa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lisätietoja www.neuvolakeskus.fi (THL) 

 

                                                      
1  Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sekä ehkäisevästä suun terveydenhuollosta 

(380/2009). Saatavilla Suomen lakikokoelmasta (www.finlex.fi) 
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OHJELMA 
Keskiviikko 3.11.2010 

 
8.00 - 9.15 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 
9.15 - 9.30 Avauspuheenvuoro  

Johtaja Taru Koivisto, STM
  

Laajat terveystarkastukset - mikä muuttuu?  
9.30 - 9.50 Laajojen terveystarkastusten tunnuspiirteitä  

Luennoitsija vahvistuu myöhemmin, THL
9.50 - 11.30 Laajojen terveystarkastusten kehittäminen kansallisena yhteistyönä ja toteuttaminen 

äitiys- ja lastenneuvoloissa - esimerkkejä kunnista 
Voimaa ja aikaa uudesta toiminta- ja ajattelutavasta.  
Paneelin vetäjä vahvistuu myöhemmin  

 Vanhempien kohtaaminen neuvolassa 
 Miten vanhemmat ja työntekijät voivat valmistautua ennen neuvolaan 

tuloaan?  
             Terveydenhoitaja Virpi Aromaa, Espoo  
             Terveydenhoitaja Marita Väätäinen, Oulu 

 Terveydenhoitajan ja lääkärin yhteistyö laajoissa terveystarkastuksissa - 
yhdessä vai erikseen?         

             Ylilääkäri Paula Pihlaja, Oulunkylän terveysasema, Helsinki  
 Neuvolan, päivähoidon, lastensuojelun ja suun terveydenhuollon yhteistyö?  

Luennoitsija avoin 
 Neuvolan asiakkaan kokemuksia laajoista terveystarkastuksista  

             Neuvolan asiakas avoin, Espoo  
Keskustelua, kysymyksiä sekä yhteenveto 
 

11.30 - 13.00 Lounastauko ja Ideatoriin tutustuminen (lounaslippuja voi ostaa etukäteen) 
  

Johtaminen ja osaaminen asetuksen toimeenpanon tukemisessa  
13.00 - 13.45 Moniasiantuntijatyön johtaminen ja asetuksen toimeenpanon tukeminen    

Osastonhoitaja Marja Laasonen, Haukipudas  
Lääkäri Krista Korhonen, Härkätien terveyskeskus, Liedon terveysasema  

13.45 - 14.15 Sähköinen lastenneuvolakäsikirja lastenneuvolatyön tukena  
Asiantuntija-tutkija Jarmo Salo, THL  

14.15 - 14.45 Kahvitauko (kahvilippuja voi ostaa etukäteen)
14.45 - 15.45 Aikaa vuorovaikutukseen   

Tarinoita neuvolasta 
Esiintyjät avoinna 

15.45 - 16.15 Uudistetut kasvukäyrät ja -seulat kasvun seurannan tukena  
Lastentautien professori Leo Dunkel, Itä-Suomen yliopisto 

16.15 - 16.40 Lapsiin kohdistuvan kuritusväkivallan ehkäisy  
Mitä haasteita Suomessa? Miten tukea vanhempia kasvatustyössä niin, ettei väkivaltaisia 
keinoja tarvita? - STM:n kuritusväkivaltaa ehkäisevän työryhmän keskeiset ehdotukset  
Lapsiasiavaltuutettu Maria Kaisa Aula, Lapsiasiavaltuutetun toimisto  

 Päivän päätös 
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OHJELMA  
Torstai 4.11.2010 

 
8.00 - 9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 
  

Johtaminen ja osaaminen asetuksen toimeenpanon tukemisessa 
jatkuu 

9.00 - 9.30 Henkilöstön osaamisen vahvistaminen - johtamisen näkökulma 
Neuvolatyön ja terveyden edistämisen yksikön päällikkö Hannele Nurkkala, Helsingin 
terveyskeskus  

  
Terveysneuvontaa yksilöllisen tarpeen mukaan  

9.30 - 10.00 Motivointi terveysneuvonnassa omien voimavarojen hyödyntämiseen  
Erikoistutkija Pilvikki Absetz, THL  

 Vanhempien voimavaroja tukeva perhevalmennus 
10.00 - 10.30 Reflektiivisyyden merkitys ja tukeminen vanhempainryhmissä 

Projektipäällikkö, esh Malin von Koskull, Folkhälsan  
10.30 - 11.15 Monitoimijaisuus perhevalmennuksessa 

Projektipäällikkö Ulla Lindqvist, Tukevasti  alkuun - vahvasti kasvuun -hanke,  Helsinki  
Isätyön mahdollisuudet vanhempien tukemisessa  
Päiväkodin johtaja Jari Jokinen  

11.15 - 12.45 Lounastauko ja ideatoriin tutustuminen (lounaslippuja voi ostaa etukäteen) 
12.45 - 13.15 Parisuhteen tukeminen vastaamopalvelussa 

Parisuhdekysymyksiin vastaaminen  
Järjestöpäällikkö Kari Lankinen, Väestöliitto  

  
Lapsen suotuisan kehityksen tukeminen  

13.15 - 13.45 Lapsen suotuisan, yksilöllisen kehityksen tukeminen  
Kohtia, joissa vanhemmuuden rooli suhteessa lapseen muuttuu. Miten terveydenhoitaja voi 
tukea vanhempia? 
Lastenpsykiatri Marianna Savio, Keski-Suomen sairaanhoitopiiri 

13.45 - 14.15 Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen  
Suunnittelija, Th,TtM Riitta Ala-Luhtala, Jyväskylän Ammattikorkeakoulu, Hyvinvointiyksikkö 

14.15 - 14.45 Vanhempien alkoholin käyttö lapsen silmin - terveysneuvonnan keinot 
Ehkäisevä näkökulma, uusia esitteitä: Ajattelen sinua - päihteiden haitat odotusaikana ja Ei 
kiitos – alkoholiasiaa pienten lasten vanhemmille, Audit+motivoiva haastattelu+mini-
interventio   
Terveydenhoitaja Anne Suvitie,  Päihteet lapsen silmin -hanke, Janakkalan kunta 

14.45 - 15.15 Kahvitauko (kahvilippuja voi ostaa etukäteen)
15.15 - 15.45 Ohjaus neuvolassa adoptio- ja sijaisperheille sekä uusperheille  

Terveydenhoitaja, TtM ja kouluttaja Sanna Mäkipää, Tmi Capacitas Familia   
15.45 - 16.00 Mitä lapsi tarvitsee hyvinvointinsa edistämiseksi -  huoneentaulun esittelyä 

Luennoitsija avoin 
16.00 - 16.15 Lastenlauluja päivien päätökseksi ja kotimatkalle 

Toimittaja Niina Bell ja kitaristi Antti Lönnblad 
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LISÄTIETOJA 
 
 
Kohderyhmä  Äitiys- ja lastenneuvolatyötä tekevä henkilöstö, päivähoidon henkilöstö sekä 

muut alle kouluikäisten lasten kanssa toimivat, johtajat, alan opettajat, 
opiskelijat sekä muut yhteistyökumppanit 

 
Tavoitteet  Osanottajat syventävät ajatteluaan ja tietämystään laajoista  
  terveystarkastuksista, lapsen suotuisan kehityksen tukemisesta sekä  
  johtamisen ja osaamisen merkityksestä asetuksen toimeenpanossa 
 
Järjestäjät  Terveyden ja hyvinvoinninlaitos (THL) ja Sosiaali- ja terveysministeriö (STM) 
 
Sijainti Helsinki Congress Paasitorni, Paasivuorenkatu 5 A, 00530 Helsinki 

(www.paasitorni.fi). Katso lyhin reitti ja kulkuneuvo www.ytv.fi . 
 

Osallistuminen Ilmoittautuminen, osallistumismaksut sekä muut käytännönasiat THL:n 
www.neuvolakeskus.fi -verkkosivuilta 

 


