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Stakes
Kunskap ger valfard-strateg 2012

Iy

akes ar en viktig paverkare inom social- och hilsovarden.
6ljd av Stakes arbete ar verksamheten inom social- och
den bade effektiv och ekonomiskt och socialt hallbar.

Sirategiskalinsatsomaden T

av valfard och halsa ¢ Kontroll
ning av social ojamlikhet

Varaeringar



Forandringar 1 verksamhetsmiljon

Den genomsnittliga vélfarden och livslangden hos befolkningen
| Finland torde utvecklas positivt aven i fortsattningen. Bakom
den ljusa allménbilden déljer sig emellertid ocksa negativa
utvecklingstrender, av vilka en del hanger samman med
Finlands inre utveckling och andra med dterverkningar av

den globala utvecklingen. Globaliseringen av naringslivet, ett
samhdlle som blir allt mer marknadsinriktat och férandringarna
| befolkningsstrukturen paverkar via manga olika omraden
malen och villkoren for "det goda livet”, nar det giller saval
befolkningens levnadsférhallanden som servicen och politiken.,



Vilfard och halsa

Under de kommande dren kommer finlandarnas valfard och
hélsa att sérskilt pdverkas av den férandrade befolknings-
strukturen, ojamlikheten, arbetets, sysselsittningens och
arbetslivets utveckling, folkhélsoférandringarna samt den nya
teknologin och de mdjligheter och péfrestningar den medfér.
Forandringen i befolkningsstrukturen orsakas bade av det

okande antalet dldre och av det minskande antalet barn.

Social utslagning, som delvis ar en foljd av den djupa
ekonomiska nedgdngen pa 1990-talet, hdller pa att f allt
langvarigare former som till och med stricker sig 6ver flera
generationer. Den regionala férdelningen av vilfard och hélsa
liksom férdelningen mellan olika befolkningsgrupper ar fort-
farande ojamn. Med tanke p& utvecklingen av utslagning ar
frégor som vicker sarskild oro barns och ungdomars psyko-
sociala problem samt det stora antalet ildre lngtidsarbets-
I6sa. Psykiska storningar, som ar ett av de allra storsta folk-

hélsoproblemen, framhavs ytterligare. Den vaxande alkohol-

konsumtionen kommer att leda till mer sociala problem och
ohilsa redan under de nirmaste aren. Overvikt, metaboliskt
syndrom, vuxendiabetes med sina komplikationer samt nya
globala infektionsepidemier lyfts fram som nya faktorer som
kan orsaka folkhalsoproblem. Trots riskfaktorerna véntas
utvecklingen av de storsta folksjukdomarna vara lika positiv
iven framledes som under de senaste 20 dren.

Den férandrade 8ldersstrukturen, flyttningsrérelsen i landet
och den 6kande invandringen kraver att service- och
inkomstoverforingssystemet hela tiden utvarderas och
omfokuseras. De snabba forandringarna i arbetslivet och
arbetsmiljéerna ir en visentlig faktor som paverkar
manniskors vélfard och halsa. Att gora arbetslivet mer
attraktivt pa ett satt som beaktar befolkningsutvecklingen
kraver atgarder som tar hansyn till bdde méjligheterna for
unga manniskor att bilda familj och for dldre manniskor att
orka i arbetslivet. De snabba forandringarna i arbetslivet
och arbetsmiljderna terspeglas ocksd pé social- och hilso-

varden. Det tunga arbetet och de kommande arens



pensionsbomb kommer att leda till brist pd arbetskraft, om
man inte lyckas trygga tillgdngen till yrkesutbildad personal.
Den tekniska utvecklingen inom social- och halsovarden
paverkar ocksa verksamheten pd omradet.
Kommunikationstekniken med sina nya tillimpningar utveck-
las kraftigt och underldttar bl.a. interaktiviteten mellan ser-
vicesystemen och medborgarna. Genom teknologin inom
hilso- och sjukvarden produceras nya apparater, behand-
lingsmetoder och lakemedel, som alla har en tendens att
Ska kostnaderna pd omradet.
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Kalla: Stakes

Forandringar i valfardspolitiken
och styrsystemet

Forandringen i befolkningsstrukturen, sarskilt alders-
strukturen, okar automatiskt de sociala utgifterna och sétter
darfor den offentliga ekonomin under ett allt storre tryck.
Det ar frdga om bade 6kande pensionsutgifter och ett
6kande behov av omsorg och vard. Finland har strévat efter
att minska det totala skatteuttaget och samtidigt férbundit
sig att sarskilt ta hand om de 6kande pensionskostnaderna.

| denna situation ar det sannolikt att det offentliga valfards-

ansvaret samt dess fokusering maste omvirderas.

Man torde vara tvungen att ocksd omvardera modellen fér
organisation och produktion av social- och hilsovardstjanster.
| servicesystemet behovs storre regionala konstruktioner an
primarkommunerna. All denna prognostiserade utveckling
kraver att ocksa styrsystemen inom social- och hélsovarden
indras s att en férnuftig och tillrickligt enhetlig social- och

halsovardspolitik dr méjlig dven framledes. | praktiken r det
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Kalla: Statistikcentralen

friga om att vergd fran en ytterst decentraliserad modell
till en mer enhetlig helhet dar servicens strukturella och
ekonomiska grund, som kommunerna ansvarar for
nufértiden, tryggas. Det dr ocks3 friga om att trygga

den framtida organisationen och produktionen av service.

Serviceproducentsektorn inom social- och hilsovarden blir
mangsidigare nir konsument- och klientperspektiven starks.
Klienternas nya forvantningar och en allt stérre konkurrens
medfdr nya utmaningar. Betydelsen av globalt internationellt
samarbete 6kar genom den foranderliga véarldsekonomin och
den 6vriga globala utvecklingen. Detta far terverkningar

pa den finlindska vilfirden. Situationen i ndromradena,
EU-arbetskraftens fria rorlighet och den &vriga invandringen
paverkar landets sociala och kulturella utveckling samt ser-
vicebehoven inom social- och hilsovdrden. Man maste svara
pa utmaningarna inom samarbetet med niromradena och
inom den nordiska dimensionen pa ett l&ngsiktigt sitt.
Betydelsen av att malmedvetet foga samman internationella

och nationella projekt inom social- och hélsovarden 6kar.
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Kalla: Stakes

Direkta verksamhetsbetingelser

Under de kommande 8ren 4r en central utmaning inom
Stakes verksamhetsmilj6 att utveckla ett system for
vigledning av social- och hilsovarden. | framtiden maste
informationsstyrningen bygga pa en stark strategisk
stdndpunkt om i vilken riktning samhillet ska utvecklas och
om servicesystemets utvecklingsbehov. Informations-
styrningen maste ocks3 bygga p& moderna verktyg och

ett sddant kunnande som 3stadkommer &nskade effekter.

Mangsyssleri inom forskning och utveckling torde 6ka

i framtiden. Kraven pd att omorganisera och konkurrens-
utsdtta den nationella forskningsfinansieringen innebar att
Stakes maste koncentrera sig pé kirnverksamheten samt
bilda natverk med viktiga samarbetspartner. Omfokuseringen
och konkurrensutsdttningen av den nationella forsknings-
finansieringen placerar alla forskningsinstitut i en konkurrens-

situation dar verksamhetens effekt har en viktig roll.



Varderingar

Socialt ansvar

Tillforlitlighet

Innovativitet

Samarbete

Stakes framjar genom sin forskning och utveckling samt sina informationsresurser
befolkningens vilfard och halsa. Dessutom beaktar Stakes sérskilt dem som dr mindre
gynnade. Mélet &r jamlika befolkningsgrupper och en balanserad regional utveckling.
Som ansvarsfull arbetsgivare erbjuder Stakes en utmanande arbetsmiljo dar vikt laggs
vid gemenskap och en hallbar utveckling.

Stakes informationsmaterial, tjanster och kunnande bygger pa kritisk vetenskaplig forskning,
mangsidiga kunskaper om praxisen, tidsmassigt aktuell uppféljning av statistik och mangsidiga
samarbetsnatverk. Stakes ar kompetent, sakkunnig och oberoende.

Stakes foérutser vad som ir pa kommande och lyfter fram aktuella samhalleliga valfardsfragor,
lagger fram alternativa och motiverade utvecklingsldsningar samt delar med sig av sitt
valfardskunnande till sina intressegrupper.

Stakes stravar hela tiden efter att inleda samarbete med nationella och internationella
experter och nya samarbetspartner. Det kunnande som Stakes personal har skapar genom
inbordes samarbete och i vaxelverkan med klienterna gemensamt kapital, som hela tiden
fornyas.



Vision

Stakes &r en viktig paverkare inom social-
och hilsovérden. Till féljd av Stakes arbete 4r
verksamheten inom social- och hilsovérden

bade effektiv och ekonomiskt och socialt hallbar.

Verksamhetsidé

Stakes framjar befolkningens valfard och hélsa

samt social- och hilsovardstjansternas funktion.

Stakes gor en bedémning av hur férandringar
paverkar vilfirden och hilsan och av vilfardspoliti-
kens konsekvenser samt ldgger fram nya alternativ.
Stakes starker Finlands valfardskunnande tillsammans

med nationella och internationella partner.

Stakes ar ett sektorforskningsinstitut, som lyder
under social- och hélsovardsministeriet och vars
verksamhet &r inriktad pd forskning, utveckling och
informationsproduktion. Dessutom stéder Stakes
ministeriet vid genomférandet av forvaltnings-
omradets strategi.



Valfardspolitikens hallbarhet

[varfor dr den viktig och vad innebar den]

Strategiska insatsomraden
|

Med tanke p3 utvecklingen av det finlindska valfardssystemet ar det viktigaste

att sikerstilla en ekonomiskt och socialt hallbar grund, att bevara ett starkt

stéd bland befolkningen och att se till att vélfarden férdelas rittvist.

[Stakes huvudlinje]

Stakes undersoker och utvarderar
valfards- och halsopolitiken mot
bakgrund av ekonomisk och social
hallbarhet. Stakes utvecklar nya
modeller for organisation av tjanster
och tar fram alternativa sitt att axla
valfardsansvaret.

[mer exakta mal]

Riktlinjer for prioritering:

* Stakes utvecklar och sprider inom social- och
hélsovarden alternativa servicemodeller samt
praxis for att framja valfard och halsa.

¢ Stakes foljer, utvarderar och utarbetar modeller for
utvecklingen av kostnaderna for och finansieringen

av social- och hélsovérdstjanster samt férmaner.



Effekterna av servicen och framjandet av valfard och halsa

[varfor ar de viktiga och vad innebar de]
Effektiva valfardstjanster frimjar eller uppratthaller 3skadligt befolkningens vilfard,

hélsa och funktionsférmaga. Eftersom resurserna ar begransade och behovet 6kar,

kraver en effektivering av vilfardstjansterna att servicens produktivitet och

effektivitet forbattras.

[Stakes huvudlinje]

Stakes utvecklar och sprider
god praxis inom social- och
halsovarden samt kunskaper
och verktyg for tillimpning
av praxisen.

[mer exakta mal]

Riktlinjer for prioritering:

¢ Stakes bidrar till att den goda praxis som tillimpas inom social- och
halsovarden ar ett klientinriktat och effektivt servicepaket.
Tillimpningen av metoder bygger pa utvirderad information.

e Stakes ser till att man inom social- och hélsovarden har tillgang till
overgripande verktyg for utveckling av servicesystemen, berakning
av deras kostnader och beddmning av deras effekter.

¢ Stakes erbjuder som underlag for fattande av beslut information om
de prognostiserade valfards- och halsokonsekvenserna av besluten.



Kontroll &ver konsekvenserna av forandringarna i befolkningsstrukturen

[varfor dr den viktig och vad innebar den]

En 3ldrande befolkning, en ganska lag nativitet, flyttningsrérelsen i landet och invandringen styr

pa ett avgdrande sitt behovet av social- och hilsovardstjanster. Behovet foriandras inte bara
kvantitativt utan ocksa kvalitativt. Manniskors funktionsférmaga i ett dldrande samhalle ar en viktig
fraga inom social- och hilsopolitiken. Funktionsférmagan paverkas i stor utstrackning av livsmiljén
och levnadsvanorna.

[Stakes huvudlinje] [mer exakta mal]

Stakes undersoker och forutser Riktlinjer for prioritering:

* De verktyg Stakes tillhandahaller kan anvandas till att

hurdana kvantitativa och ) 4 e
forutse kvaliteten pa servicebehoven, deras antal och

kvalitativa effekter forand ringama de kraftresurser de kraver samt till att omplanera

i dldersstrukturen far pa servicestrukturen.

befolkningens funktionsférmﬁga och * Stakes har en aktuell bild av personalbehovet inom

. . social- och hdlsovarden och de kunskaper som behévs dar.
servicebehov, servicestrukturen och

sektorns behov av arbetskraft.



4. Minskning av social ojamlikhet

[varfor ar den viktig och vad innebar den]

Okningen av vilfirdsskillnader mellan befolkningsgrupperna férsvagar kohesionen

i gemenskaper och samhillet. Med tanke pa férebyggande av ojamlikhet &r forskning
och 3tgirdsrekommendationer som rér ojamlikhet nar det giller inkomstférdelning,
hilsa och utnyttjande av social- och hilsovardstjanster viktiga verksamhetsinriktningar

for Stakes.
[Stakes huvudlinje] [mer exakta mal]
Stakes fOl]el" och férutser Riktlinjer for prioritering:

A F ; o * P3 ett aktuellt och analytiskt sitt féljer Stakes upp
o]amllkhetsutveckllngen bade och gér modeller fér levnadsférhéllanden och vilfird,

i hemlandet och Utomlands’ utnyttjande av tjanster samt andra omraden med
analyserar faktorer som paverkar eventuell ojamlikhetsutveckling.

den och soker sitt som minskar * Stakes lagger fram satt for minsking av ojamlikheten.

ojamlikheten.



Vagledande informationsunderlag

[varfor ar det viktigt och vad innebar det]

Utvecklingen av social- och hilsovarden ska bygga pa visentlig och
aktuell information. Informationsunderlaget som vagleder fattandet
av beslut omfattar statistik, register och forskningsmaterial samt med
utgdngspunkt i dessa utarbetade studier;, utredningar, indikatorer och
andra informationsprodukter.

[Stakes huvudlinje] [mer exakta mal]

Stakes verksamhet skapar Riktlinjer for prioritering:

o upprétth B e * Stakes tillhandahaller som fltgang.spunkt for vagledning
och fattande av beslut ett 6vergripande och aktuellt

informationsunderlag informationsunderlag. Det grundar sig pa analys av

som vﬁgleder social- och befolkningens vilfirdsbehov samt pa elektroniska

hilsovirden. klient- och patientuppgifter.

* Stakes brukarorienterade och interaktiva
informationsprodukter stéder riksomfattande,
regional och lokal verksamhet och utveckling av denna.



6.

Innovationsférmaga

[varfor dr den viktig och vad innebar den]

Innovativitet dr férmagan att tinka och agera férdomsfritt och pa ett sitt som avviker
fran det tidigare. Inom social- och hilsovirden skapar manniskornas féranderliga behov
och samhdllets begransade resurser ett behov av innovativa l6sningar. Den moderna
tekniken och den tvarvetenskapliga forskningen samt bildningen av nétverk skapar
grunden for innovativitet.

[Stakes huvudlinje] [mer exakta mal]

Stakes effektiverar sin Riktlinjer for prioritering:

. . e Stakes framjar séval strukturer och processer for innovation som

innovativa verksamhet i . e . . o
god praxis inom social- och halsovarden pa regional och nationell niva.

och framjar hela social- * Stakes egna innovationer produktifieras och tas i bruk.

och hialsovardens * Stakes frimjar mojligheterna att exportera social- och hilsovérdens

innovationsférmﬁga. kunnande och produkter.
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